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I. Współpraca Miasta Zgierza z organizacjami pozarządowymi 

Rada Miasta Zgierza uchwałą Nr LA//755/2022 z dnia 24 listopada 2022 r. przyjęła 
„Program współpracy Gminy Miasto Zgierz z organizacjami pozarządowymi oraz 
podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o 
działalności pożytku publicznego i o wolontariacie na rok 2023". Podjęcie inicjatywy 
uchwałodawczej wynikało z art. 5a ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o 
działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2022 r. poz. 1327, Dz. U. 
z 2021 r. poz. 2490, Dz.U. z 2022 r. poz. 1812 z późn. zm.). 
Niniejszy Program był wyrazem polityki władz Miasta wobec organizacji 
pozarządowych i innych podmiotów prowadzących działalność pożytku publicznego, 
polityki zmierzającej do zapewnienia im najlepszych możliwości do działania na 
terenie Miasta i opartej na zasadzie suwerenności stron, partnerstwa, efektywności, 
uczciwej konkurencji i jawności. 
Program określał obszary i zasady oraz formy współpracy Gminy Miasto Zgierz z 
organizacjami pozarządowymi, a także zawierał wykaz zadań priorytetowych, 
będących podstawą do dysponowania środkami publicznymi, przeznaczonymi na 
finansowanie lub dofinansowanie zadań publicznych, pozostających we właściwości 
samorządu, a realizowanych przez organizacje pozarządowe. 

II. Sposób oceny realizacji Programu 

Sposób oceny realizacji programu został ustalony w dziale XXIV wymienionej 
uchwały. Ocena Programu opiera się w szczególności na analizie wyników pod 
kątem następujących kryteriów: 

1. ilości umów zawartych przez Miasto z organizacjami pozarządowymi na 
realizację zadań publicznych w wyniku konkursów ofert, trybu uproszczonego 
czy postępowania zgodnie z ustawą Prawo zamówień publicznych; 

2. ilości organizacji pozarządowych realizujących zadania publiczne we 
współpracy z Miastem; 

3. ilości osób zaangażowanych w realizację zadań publicznych (w tym 
wolontariuszy) przez organizacje pozarządowe; 

4. ilości osób, które były beneficjentami działań podejmowanych przez 
organizacje pozarządowe we współpracy z Miastem; 

5. łącznej wysokości środków finansowych Miasta zaangażowanych w realizację 
zadań publicznych w wyniku zawarcia stosownych umów z organizacjami 
pozarządowymi; 

6. stopnia wykorzystania środków przeznaczonych w budżecie Miasta na 
realizację zadań ujętych w Programie; 

7. łącznej wysokości środków finansowych zaangażowanych przez organizacje 
pozarządowe w realizację zadań publicznych w związku z umowami, o których 
mowa w pkt 1. 

III. Formy współpracy 

Współpraca Gminy Miasto Zgierz z podmiotami Programu w roku 2023 obejmowała 
zarówno finansową jak i poza finansową formę współpracy. 
Współpraca o charakterze finansowym dotyczyła zlecania organizacjom realizacji 
zadań publicznych w formie: 



• powierzania wykonywania zadań publicznych wraz z udzieleniem dotacji na 
finansowanie ich realizacji; 

• wspierania takich zadań wraz z udzieleniem dotacji na dofinansowanie ich 
realizacji; środki finansowe na realizację zadań publicznych były przyznawane 
w szczególności poprzez: 

• otwarte konkursy ofert lub z pominięciem otwartych konkursów ofert przy 
zastosowaniu trybu określonego w art.19 a ustawy o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie, 

• zakup potrzebnych usług w trybie i na zasadach przewidzianych w ustawie z 
dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamówień publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 
1129 z późn. zm.), zwanej dalej prawem zamówień publicznych. 

Zgodnie z Programem, Miasto również wspierało organizacje poprzez różnorodne 
formy współpracy o charakterze niefinansowym, a w szczególności: 

• udzielanie organizacjom pozarządowym informacji, w tym dotyczących 
przygotowywania i rozliczania wniosków składanych w ramach otwartych 
konkursów ofert oraz zadań publicznych, planowanych do realizacji na 
następny rok; 

• udział w spotkaniach organizowanych przez organizacje pozarządowe; 
• udzielanie konsultacji, mających na celu podnoszenie standardów usług 

świadczonych przez organizacje pozarządowe; 
• realizację wspólnych partnerskich przedsięwzięć organizacji pozarządowych i 

Miasta; 
• wspieranie działań związanych z pozyskaniem środków zewnętrznych na 

działalność organizacji pozarządowych; 
• udzielanie rekomendacji w ramach występowania przez organizacje 

pozarządowe do innych instytucji z wnioskami o dotacje; 
• wspieranie przez Miasto działań promujących przekazywanie 1,5% podatku 

dochodowego od osób fizycznych lokalnym organizacjom pożytku 
publicznego; 

• prowadzenie działalności promocyjnej i informacyjnej, dotyczącej działań 
organizacji pozarządowych, w tym działań podejmowanych wspólnie z 
Miastem, konsultowanie z organizacjami pozarządowymi, odpowiednio do 
zakresu ich działania projektów aktów normatywnych w dziedzinach 
dotyczących współpracy z Miastem, w tym projektu Programu; 

• udostępnianie, w miarę posiadanych możliwości i na preferencyjnych 
warunkach, sal będących w dyspozycji Miasta na potrzeby organizowanych 
lub współorganizowanych przez organizacje pozarządowe spotkań i 
konferencji o charakterze niekomercyjnym; 

• przedstawienie sprawozdania z realizacji programu współpracy za rok 
poprzedni; 

• umieszczanie informacji dotyczących zadań Miasta, realizowanych przez 
organizacje pozarządowe, w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie 
internetowej Urzędu Miasta Zgierza i na wydzielonych tablicach 
informacyjnych; 

• wsparcie przy organizacji imprez sportowych, kulturalnych, o charakterze 
integracyjnym itp.; 

• współpracę ze stowarzyszeniami abstynenckimi i zajmującymi się problemami 
uzależnień, zwiększaniem dostępności pomocy terapeutycznej i 
psychologicznej dla osób uzależnionych i ich rodzin, m. in. w ramach 



działalności zespołów Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, działalność promocyjna i informacyjna na rzecz propagowania 
trzeźwości i przeciwdziałania patologiom społecznym. 

IV. Realizacja programu współpracy z organizacjami pozarządowymi w zakresie 
promocji Miasta 

Zadania z zakresu promocji Miasta realizował w 2023 r. Wydział Promocji i Kultury w 
okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. Wydział wspólnie z organizacjami 
pozarządowymi realizował m.in. następujące projekty: 

• wspieranie wydawnictw ciągłych i okolicznościowych, 
• wspieranie organizacji: konkursów, koncertów, warsztatów plastycznych i 

teatralnych, 
• partycypacja w kosztach udziału zespołów artystycznych w konkursach i 

przeglądach artystycznych, 
• sztafeta rowerowa Hufiec ZHP - Ogień Niepodległości, 
• współorganizacja konkursów ze szkołami, 
• wsparcie wydarzeń organizowanych przez parafię Jana Pawła II w Zgierzu, 
• inne, w tym wsparcie dla organizacji Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 

Łączne dofinansowanie tych działań wyniosło 123.934,00 zł 

Jako forma wsparcia rzeczowego Wydział Promocji i Kultury wydawał także materiały 
promocyjne miasta organizacjom pozarządowym oraz podmiotom, o których mowa w 
art. 3 ust. 3 ustawy - stosownie do zgłoszonego zapotrzebowania oraz rangi 
organizowanego wydarzenia. 

Ponadto Wydział wspierał wiele działań indywidualnych organizacji pozarządowych 
poprzez współpracę bieżącą polegającą m.in. na konsultacjach w sprawach 
organizacji wydarzeń, realizacji projektów, wymianie doświadczeń itp. 

V. Realizacja Programu w zakresie kultury 
Zadania z zakresu kultury realizował w 2023 r. Wydział Promocji i Kultury. Zgodnie z 
przypisanymi zadaniami Wydział współpracował z uprawnionymi podmiotami przy 
realizacji zadań z zakresu kultury - w ramach ogłoszonego konkursu ofert na 
wspieranie działalności w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez 
edukacyjnych nawiązujących do historii i tradycji Miasta; ponadto przewidziano 
udzielanie wsparcia w trybie pozakonkursowym, tj. na wniosek uprawnionego 
podmiotu złożony z własnej inicjatywy (uproszczona oferta realizacji zadania 
publicznego), a także realizowano wspieranie finansowe i organizacyjne innych 
działań podejmowanych przez organizacje pozarządowe i podmioty niepubliczne. 
Zadania wspierane w ramach udzielonych dotacji 
W dniu 16 lutego 2023 r. zarządzeniem Prezydenta Miasta Zgierza ogłoszono 
konkurs ofert na wykonanie zadań publicznych związanych z realizacją zadań 
samorządu gminy w 2023 r. w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez 
edukacyjnych nawiązujących do historii i tradycji Miasta Zgierza przez organizacje 
pozarządowe oraz inne podmioty wymienione w art. 3 ust 2 i 3 z dnia 24 kwietnia 
2003 r. o działalności pożytku publicznego i wolontariacie. 
Na konkurs ofert wpłynęło 4 oferty i wszystkie zostały przyjęte do realizacji. 



Kwota na realizację zadania w Programie współpracy wynosiła 47.000,00 zł. 

Wykaz złożonych ofert i podpisanych umów dotyczących wspierania realizacji zadań 
w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez edukacyjnych nawiązujących 
do historii i tradycji Miasta Zgierza w 2023 r.: 

I. „Sami o Sobie - wkład osób niepełnosprawnych w kulturę Miasta Zgierza" - w 
ramach tego zadania wpłynęła i została wybrana jedna oferta. Zadanie 
realizowało Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością 
Intelektualną koło w Zgierzu. Wysokość proponowanej przez organizację 
kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację zadania w roku 
sprawozdawczym wyniosła 10.000,00 zł. 

II. „Wątki utkane pamięcią" - w ramach tego zadania wpłynęła i została wybrana 
jedna oferta. Zadanie realizowała Fundacja „Twórczy, Aktywni". Wysokość 
proponowanej przez organizację kwoty dotacji wyniosła 11.450,00 zł. 
Przyznana kwota dotacji na realizację zadania w roku sprawozdawczym 
wynosiła 2.000,00 zł. Organizacja zrezygnowała z przyjęcia dotacji. 

III. „Trzy koncerty w kościele Ewangelickim Opatrzności Bożej w Zgierzu oraz 
kościele Rzymskokatolickim Matki Bożej Dobrej Rady" - w ramach tego 
zadania wpłynęła i została wybrana jedna oferta. Zadanie realizowała Parafia 
Ewangelicko-Augsburska w Zgierzu. Wysokość proponowanej przez 
organizację kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację 
zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 6.000,00 zł. 

IV. „Odkrywając Zgierz" - w ramach tego zadania wpłynęła i została wybrana 
jedna oferta. Zadanie realizowało Stowarzyszenie EZG w Zgierzu. Wysokość 
proponowanej przez organizację kwoty dotacji wyniosła 22.000,00 zł. 
Przyznana i rozliczona dotacja na realizację zadania w roku sprawozdawczym 
wyniosła 20.000,00 zł. 

Łączna wysokość kwot proponowanych przez organizacje wyniosła 38.000,00 zł. 
Łączna wysokość kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizację zadania 
w roku sprawozdawczym wyniosła 36.000,00 zł. 
Łączna ilość złożonych i wybranych ofert do realizacji wyniosła 4. 
Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację 
ofert zgodnie z zawartymi umowami - 11.625,00 zł 

Opis i efekty realizacji zadań według wskaźników jakościowych, ilościowych i 
uzyskane efekty: 

Ad. 1) Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością 
Intelektualną koło w Zgierzu 01.04.2023 r. - 31.05.2023 r. W okresie projektu 
zrealizowano przemarsz uczestników wraz samorządowcami. „Ku Niezależnemu i 
Godnemu Życiu" spod Placu Jana Pawła II do Parku Miejskiego im. Tadeusza 
Kościuszki, a także programu artystycznego. Przeprowadzono panel dyskusyjny z 
władzami miasta i powiatu oraz osobami z niepełnosprawnością, dotyczący praw, 
godności i Konwencji Osób z Niepełnosprawnością. Zrealizowano według 



harmonogramu występy uczestników zadania nawiązujące do historii i tradycji Miasta 
Zgierza. Przeprowadzono warsztaty rękodzielnicze „Miasto Zgierz w twórczości osób 
niepełnosprawnością intelektualną". Przeprowadzono quiz dotyczący zagadnień z 
Miasta, wyłonienie laureata konkursu fotograficznego: Zgierz w obiektywie-symbole i 
tradycje, wręczono statuetki dla zespołów teatralno-muzycznych, łącznie 15 
statuetek. Rezultatem realizacji zadania był udział 250 osób w tym 200 osób 
niepełnosprawnych w tworzeniu kultury Miasta Zgierza. Wypromowano twórczość 
artystyczną osób niepełnosprawnych w środowiskach lokalnych, regionalne wartości 
środowiska lokalnego, pozytywny wizerunek osób niepełnosprawnych jako twórczych 
i aktywnych, nawiązano więzi interpersonalne między uczestnikami zadania, 
zmotywowano osoby niepełnosprawne do działania i odnoszenia sukcesów, 
podniesiono poziom samodzielności, odpowiedzialności. Realizacja projektu miała 
istotne znaczenie społeczne. Stanowiła doskonałą formę do integracji środowiska 
osób niepełnosprawnych intelektualnie, ze społecznością lokalną oraz prezentację 
tradycji lokalnych. 

Ad. 2) Fundacja „Twórczy, Aktywni - Rezygnacja z dotacji w konkursie na 
realizację zadania w zakresie lokalnych inicjatyw kulturalnych oraz imprez 
edukacyjnych nawiązujących do historii i tradycji Miasta Zgierza. 

Ad. 3) Parafia Ewangelicko-Augsburska w Zgierzu. Termin realizacji zadania 
01.05.2023 r. - 29.11.2023 r. Parafia zrealizowała koncerty: Koncert pierwszy odbył 
się zgodnie ze złożoną ofertą w dniu 4 czerwca 2023 r. w kościele rzymskokatolickim 
Matki Bożej Dobrej Rady w Zgierzu oraz w dniu 17 czerwca 2023 r. w kościele 
luterańskim w Zgierzu. Poprzez koncert społeczność Miasta Zgierza otrzymała 
możliwość rozwoju oraz kulturalnego zagospodarowania czasu wolnego. Widzowie 
mogli zapoznać się z rozwojem muzyki sakralnej żydowskiej, iberyjskiej, angielskiej, 
włoskiej i polskiej, a wykonawcy związani ze społecznością Miasta Zgierza mogli 
zaprezentować swoje dokonania artystyczne. Poprzez możliwość wstępu i 
wysłuchania Koncertu w świątyni luterańskiej i rzymskokatolickiej została 
zaakcentowana możliwość współdziałania niezależnie od wyznania, wykształcenia 
czy pochodzenia. 
Drugi koncert odbył się w dniu 4 listopada 2023 r. i zgodnie z założeniem wystąpił w 
nim dwa zespoły chóralno/wokalne. Zaistniała możliwość do powrotu starych 
wartości społecznych wypracowanych przez ojców Miasta Zgierza: wzajemne 
tolerancje i poszanowania odmiennych wartości, które to zasady pielęgnuje Chór 
„Concordia" oraz męski zespół wokalny „The Singing Heads". W koncercie wzięło 
udział ok. 100 słuchaczy. 

Ad. 4) Stowarzyszenie EZG. Termin realizacji zadania 11.04.2023 r. - 31.12.2023 
r. 
Zadanie zrealizowano w wymienionym okresie. 
W ramach projektu zrealizowano 40 godzin warsztatów modelarskich podczas 20 
spotkań, gromadzących łącznie około 33 uczestników, skupiających się na lokalnej 
architekturze, historii oraz walorach turystycznych Zgierza. Wyprodukowano 60 
podcastów o tematyce informacyjnej, kulturalnej, historycznej, promocyjnej. Audycje 
dostępne były online, osiągając łącznie 1400 słuchaczy. Warsztaty obejmowały 8 
spotkań, łącznie 16 godzin dla około 200 uczestników i uczennic szkół 
podstawowych i ponadpodstawowych. Działanie obejmowało zajęcia w szkołach dla 
zgierskiej młodzieży maja za zadanie sprawdzić ich wiedzę na temat oferty 



edukacyjnej i rozwojowej dla młodych Zgierzan. Warsztaty skierowane były do osób 
młodych i dorosłych z różnych grup wiekowych. Przeprowadzono ewaluację 
skuteczności działań, monitorując uczestnictwo, aktywność oraz opinie uczestników. 
Rezultatem projektu było zwiększenie wiedzy mieszkańców Zgierza na temat lokalnej 
kultury i historii. Zaangażowanie społeczeństwa lokalnego w edukację, co przyczyniło 
się do poprawy wizerunku miasta. Realizacja zadania przyniosła konkretne efekty w 
postaci dostarczenia edukacyjnych i kulturalnych doświadczeń dla lokalnej 
społeczności. Ewaluacja efektów, zarówno ilościowych jak i jakościowych umożliwiła 
monitorowanie skuteczności działań i dostosowanie przyszłych projektów do potrzeb 
mieszkańców. 

W roku 2023 stowarzyszenia i inne podmioty mogły również otrzymać wsparcie 
finansowe na podstawie samodzielnie złożonej oferty, tj. w trybie tzw. małych 
grantów. W tym trybie złożone zostały 2 oferty - obie zostały przyjęte do 
realizacji. 

Wykaz złożonych ofert w trybie uproszczonym i podpisanych umów dotyczących 
wspierania realizacji zadań w zakresie kultury, sztuki, ochrony dóbr kultury i 
dziedzictwa narodowego w 2023 r.: 

I. Konkurs fotograficzny w ramach projektu „Cooltoure" - w ramach tego zadania 
wpłynęła i została wybrana jedna oferta. Zadanie realizowało Stowarzyszenie 
Miłośników Kultury Ludowej FOLKI ER. Wysokość proponowanej przez 
organizację kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację 
zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 4.000,00 zł. 

II. „Piknik integracyjny Wspólne więzi"- w ramach tego zadania wpłynęła i 
została wybrana jedna oferta. Zadanie realizowało Polskie Stowarzyszenie na 
rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną koło w Zgierzu. Wysokość 
proponowanej przez organizację kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona 
dotacja na realizację zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 6.000,00 zł. 

Łączna wysokość kwot proponowanych przez organizacje wyniosła 10.000,00 zł. 
Łączna wysokość kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizację zadania 
w roku sprawozdawczym wyniosła 10.000,00 zł. 
Łączna ilość złożonych i wybranych ofert do realizacji wyniosła 2. 
Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację 
ofert - 800,00 zł (w tym środki pozyskane z innych źródeł publicznych - 0,00 zł). 
Opis realizacji zadań i uzyskane efekty: 

1. Stowarzyszenie Miłośników Kultury Ludowej FOLKIER zrealizowało 
konkurs fotograficzny „Cooltour", okres realizacji: 15.07.2023-
15.09.2023 - to dwuletni projekt, ściśle powiązany z DNA stowarzyszenia, 
dotyczy edukacji osób młodych oraz podnoszenia ich kompetencji poprzez 
dziedzictwo kulturowe. Projekt realizowany jest ze środków Erasmus oraz 
partnerami z Estonii, Turcji i Włoch. Dzięki dofinasowaniu ze środków Urzędu 
Miasta Zgierza został zorganizowany konkurs fotograficzny dla osób młodych 
o tematyce związanej z dziedzictwem kulturowym. Otrzymano 12 zgłoszeń 
składających się z 60 zdjęć. Do wyboru najlepszych prac powołana została 
komisja, która zdecydowała o przyznaniu 4 równorzędnych nagród oraz 8 
wyróżnień. Nagrody wręczono podczas zorganizowanego wernisaż 



artystycznego w Starym Młynie Zgierz, który zgromadził 25 osób. Wystawę 
odwiedziło ponad 250 osób. 

2 Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością 
Intelektualną zorganizowało piknik integracyjny „Wspólne więzi" 
12.06.2023-09.07.2023 - wzięły w nim udział dzieci i dorośli z 
niepełnosprawnością intelektualną, ich rodziny, zaproszeni goście, 
społeczność lokalna i terapeuci Polskiego Stowarzyszenia na rzecz osób z 
Niepełnosprawnością Intelektualną. Łącznie 200 osób w tym 100 osób z 
niepełnosprawnością intelektualną. Realizacja zadania objęła występy 
teatralno-muzyczne Zespołu Teatralno-Muzycznego „Akcent" działającego 
przy PSONI Koło w Zgierzu, prezentacja prac plastycznych uczestników 
terapii placówek PSONI Koło w Zgierzu, wspólne grillowanie, gry i zabawy 
sportowe, warsztaty plastyczne i rękodzielnicze dla uczestników pikniku, 
pokazy motocyklistów, gry i zabawy sportowe, wesołe miasteczko, dmuchana 
zjeżdżalnia, basen z piłkami. Rezultatem realizacji zadania była organizacja 
jednorodzinnego pikniku integracyjnego, prezentacja umiejętności osób z 
niepełnosprawnością intelektualną z zakresu twórczości teatralno-muzycznej i 
plastycznej, podniesienie jakości życia oraz podniesienie jakości życia 
społecznego osób niepełnosprawnych. Integracja społeczna uczestników 
zadania ze społecznością lokalną, a także rodzin sprawujących opiekę nad 
osobami niepełnosprawnymi miała na celu spotkanie, rozmowę, wymianę 
doświadczeń, zwiększenie motywacji do zwiększenia motywacji osób z 
niepełnosprawnością, rozwijanie ich samodzielności, odpowiedzialności i 
umiejętności współdziałania w grupie. 

VI. Realizacja Programu w zakresie ochrony oraz promocji dóbr kultury i 
tradycji 

Zadania z zakresu ochrony oraz promocji dóbr kultury i tradycji w roku 2023 
realizował Park Kulturowy Miasto Tkaczy. W roku sprawozdawczym we współpracy z 
miastem na terenie PK MT w formie pozafinansowej przy realizacji zadania 
publicznego współpracowała Świetlica Środowiskowa „Przystań" prowadzona przez 
Fundację Arka, PSONI - Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z 
Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Zgierzu, Stowarzyszenie Miłośników 
Kultury Ludowej FOLKier, Fundacja Ochrony Mebli Zabytkowych oraz Dziedzictwa 
Kultury w Polsce D.O.M, ICOMOS - Międzynarodowa Rada Ochrony Zabytków, 
Stowarzyszeniem Historyków Sztuki. 
Na realizację zadań związanych ze współpracą PK MT z organizacjami 
pozarządowymi w budżecie miasta na 2023 rok przyznano kwotę w wysokości 
80.000,00 zł, co składało się na sumę trzech przyznanych i rozliczonych dotacji na 
realizację zadań w roku 2023. 

Wykaz zadań wspieranych w zakresie ochrony oraz promocji dóbr kultury i tradycji -
konkursy ofert: 

I. Prowadzenie Centrum Konserwacji Drewna w PK MT jako forma aktywizacji 
społecznej osób zagrożonych wykluczeniem kulturalnym. W ramach tego 
zadania wpłynęła i została wybrana jedna oferta. Zadanie realizowała 
Fundacja Ochrony Mebli Zabytkowych oraz Dziedzictwa Kultury w Polsce 



D.O.M. Wysokość proponowanej przez organizację kwoty dotacji oraz 
przyznana i rozliczona dotacja na realizację zadania w roku sprawozdawczym 
wyniosły 26.000,00 zł. 

II. Ochrona oraz promocja dóbr kultury i tradycji regionu - „Prowadzenie lokalu 
gastronomicznego w Parku Kulturowym Miasto Tkaczy jako forma aktywizacji 
społecznej osób zagrożonych wykluczeniem kulturalnym". Zadanie realizowało 
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 
z siedzibą w Zgierzu. Wysokość proponowanej przez organizację kwoty 
dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację zadania w roku 
sprawozdawczym wyniosły 17.500,00 zł. 

III. Ochrona oraz promocja dóbr kultury i tradycji regionu - „Prowadzenie obiektu 
realizującego założenia turystyki kulturowej i kulinarnej w Parku Kulturowym 
Miasto Tkaczy jako forma aktywizacji społecznej osób zagrożonych 
wykluczeniem kulturalnym". Zadanie realizowało Stowarzyszenie Miłośników 
Kultury Ludowej Folkier. Wysokość proponowanej przez organizację kwoty 
dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację zadania w roku 
sprawozdawczym wyniosły 36.500,00 zł. 

Opis realizacji zadań oraz osiągniętych rezultatów: 

Ad. 1) Zadanie publiczne związane z prowadzeniem Centrum Konserwacji Drewna w 
domu tkacza przy ul. G. Narutowicza 6 w zakresie ochrony oraz promocji dóbr kultury 
i tradycji regionu. Dzięki realizacji zadania, możliwe było podniesienie świadomości i 
umiejętności mieszkańców w zakresie wykorzystania drewna, jako materiału dla 
wszechstronnej twórczości człowieka oraz metod konserwatorskich. Uczestnicy 
warsztatów zdobyli podstawowe umiejętności z zakresu obróbki drewna i aranżacji 
wnętrz oraz wiedzę w temacie ochrony tradycji rzemiosła poprzez przeprowadzenie 
czterech warsztatów edukacyjnych. Poznano techniki artystyczne związane z 
obróbką drewna na zajęciach projektowych i warsztatowych zorganizowanych dla 
dzieci i młodzieży, w szczególności dzieci z rodzin zagrożonych wykluczeniem 
społecznych. Wzrosła świadomość mieszkańców miasta, regionu, turystów odnośnie 
unikatowej wartości zespołu urbanistycznego miasta Zgierza, jako architektury 
Łączna liczba osób będąca beneficjentami zadania wyniosła 1300 osób. W realizację 
zadania publicznego zaangażowanych było 4 osoby. Wysokość środków 
finansowych zaangażowanych przez organizację w tym wkład wolontariuszy w 
realizację zadania: 28.289,36 zł. 

Ad. 2) Zadanie publiczne związane z prowadzeniem lokalu gastronomicznego Cafe 
Bistro „U Tkaczy" w lokalach domu tkacza przy ul. ks. Sz. Rembowskiego 1 front jako 
forma aktywizacji społecznej osób zagrożonych wykluczeniem kulturalnym oraz 
forma zaspakajania potrzeb osób niepełnosprawnych i ich integracji ze środowiskiem 
lokalnym, było realizowane przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 
Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Zgierzu. Stworzenie miejsca promującego 
kulturę regionu poprzez warsztaty i spotkania w kawiarni. Integracja mieszkańców 
wokół oferty warsztatowej. Zwiększono samodzielność życiową osób zatrudnionych 
w Cafe & Bistro u Tkaczy w tym osób z niepełnosprawnością intelektualną biorących 
udział w realizacji zadania, podniesiono ich poziom niezależności. Realizacja 
projektu miała istotne znaczenie społeczne i kulturalne. Działania przyczyniły się do 
wzrostu integracji osób zagrożonych wykluczeniem społecznym ze społecznością 
lokalną. Zaplanowane metody działania zapewniły realizację zakładanych celów. 



Lokal funkcjonował min. 5 dni w tygodniu po 8 godzin. Zatrudniono 2 wolontariuszy 
realizujących działania według wskazań w umowach wolontarystycznych. 
Zatrudniono koordynatora realizacji zadania. Zatrudniono 4 pracowników. 
Zrealizowano 8 ogólnodostępnych miejskich imprez kulturalnych w łącznej ilości 
uczestników 200 osób. Zorganizowano 7 warsztatów mających na celu aktywizacje 
społeczną i kulturową. Zorganizowano 10 zajęć edukacyjnych skierowanych do 
placówek oświatowych. Łączna liczba osób będąca beneficjentami zadania wyniosła 
200 osób. W realizację zadania publicznego zaangażowanych było 12 osób. 
Wysokość środków finansowych zaangażowanych przez organizację w tym wkład 
wolontariuszy w realizację zadania: 117.931,48 zł. 

Ad. 3) Zadanie publiczne związane z prowadzeniem hostelu wraz z salą 
konferencyjną w PK MT jako forma aktywizacji społecznej osób zagrożonych 
wykluczeniem kulturalnym. Zadanie było realizowane poprzez prowadzenie 
całodobowego ogólnodostępnego hostelu wraz z salą konferencyjną, informowanie 
gości z zakresu regionów ludowych i kultury ludowej, prowadzenie 15 bezpłatnych 
warsztatów ( m.in. w zakresie wykonywania makijażu fokowo-sylwestrowego, 
tworzenia ozdób świątecznych, folk-relaksacji, warsztatów miodowych, wykonania 
kwiatów z bibuły, technik zdobienia decoupage, itp.). Współpraca przy wydarzeniach 
realizowanych przez UMZ i PK MT oraz podległe jednostki. Utrzymanie zatrudnienia 
dwóch osób. Obsługa noclegowa gości. Łączna liczba osób będąca beneficjentami 
zadania wyniosła 1000 osób. W realizację zadania publicznego zaangażowanych 
było 10 osób. Wysokość środków finansowych zaangażowanych przez organizację w 
tym wkład wolontariuszy w realizację zadania: 109.253,42 

VII. Realizacja Programu w zakresie ochrony środowiska i rolnictwa 

Wydział Ochrony Środowiska i Rolnictwa w roku 2023 w ramach zapewnienia opieki 
wolno żyjącym kotom z terenu miasta Zgierza, przeznaczył na ten cel i wydatkował 
środki w wysokości 18.000,00 zł. W ramach tego zadania w roku 2023 obowiązywało 
58 porozumień w zakresie opieki nad wolno żyjącymi kotami z terenu miasta Zgierza. 
Karma została rozdysponowana wśród wolontariuszy, którzy w ramach zawartego 
porozumienia wykorzystują ją do dokarmiania kotów wolno żyjących na terenie 
Gminy Miasto Zgierz. 

VIII. Realizacja Programu w zakresie zdrowia publicznego 

Zadania z zakresu ochrony zdrowia i polepszenia warunków zdrowotnych 
mieszkańców koordynował Wydział Zdrowia, Spraw Społecznych i Polityki 
Senioralnej. 
Kwota przyznana w budżecie na realizację zadań w trybie konkursu ofert: 57.000,00 
zł. Ostatecznie wydatkowano kwotę 57.000,00 zł. 

Wykaz zadań wspieranych w zakresie ochrony zdrowia - konkursy ofert: 
I. Zaspokajanie potrzeb osób z niepełnosprawnością i ich integracja ze 

środowiskiem lokalnym w 2023 roku - w ramach tego zadania wpłynęła i 
została wybrana jedna oferta. Zadanie realizowało Polskie Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną koło w Zgierzu. Wysokość 



proponowanej przez organizację kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona 
dotacja na realizację zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 57.000,00 zł. 

Łączna wysokość kwot proponowanych przez organizacje wyniosła 57.000,00 zł. 
Łączna wysokość kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizację zadania 
w roku sprawozdawczym wyniosła 57.000,00 zł. 
Łączna ilość złożonych i wybranych ofert do realizacji wyniosła 1. 
Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację 
ofert zgodnie z zawartymi umowami - 32.384,32 zł 

Opis realizacji zadań: 

Ad. 1) „Zaspokajanie potrzeb osób z niepełnosprawnością i ich integracji ze 
środowiskiem lokalnym w 2023 r." - zadanie realizowało Polskie Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Zgierzu. Celem głównym 
zadania była realizacja oddziaływań w zakresie organizacji wydarzeń rekreacyjnych, 
sportowych, turystycznych i kulturowych, wsparcia osób niepełnosprawnych w 
sytuacjach kryzysowych, podniesienie poziomu samodzielności, a także zapewnienie 
uczestnikom dowozu na organizowane formy wsparcia, oraz zapewnienie 
asystentury osobom z niepełnosprawnością. Podtrzymano i poprawiono 
funkcjonowanie społeczne i zaradność życiową osób niepełnosprawnych, dokonano 
zmiany i promocji wizerunku osoby z niepełnosprawnością. 

Efekty realizacji zadania według wskaźników jakościowych i ilościowych (opis 
osiągniętych rezultatów): 

Ad. 1) Działaniem objęto 40 uczestników zadania. Poprzez czynne uczestnictwo w 
realizacji zadania publicznego osoby z niepełnosprawnością intelektualną nabyły 
doświadczenia oraz podniosły swój poziom samodzielnego funkcjonowania 
społecznego. Otrzymały możliwość uczestnictwa i doświadczenia nowych ról 
społecznych oraz przebywania w różnych środowiskach np. podczas wyjść i 
wycieczek. Realizacja zadania pozwoliła na zmianę wizerunku osoby z 
niepełnosprawnością intelektualną i przedstawienie jej jako osoby twórczej i 
aktywnej. Miało to pozytywny wpływ na postrzeganie osób z niepełnosprawnością w 
środowisku społecznym, przeciwdziałanie ich wykluczeniu i marginalizacji. 

Ponadto w roku 2023 stowarzyszenia i inne podmioty mogły również otrzymać 
wsparcie finansowe na podstawie samodzielnie złożonej oferty, tj. w trybie tzw. 
małych grantów. 
Wykaz złożonych ofert w trybie uproszczonym dotyczących wspierania realizacji 
zadań w zakresie ochrony zdrowia w 2023 r.: 

I. Razem do aktywności i samodzielności - w ramach tego zadania wpłynęła i 
została wybrana jedna oferta. Zadanie realizował Polski Związek Niewidomych 
Okręg Łódzki koło w Zgierzu. Wysokość proponowanej przez organizację 
kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację zadania w roku 
sprawozdawczym wyniosła 9.856,00 zł. 



II. „Działalność na rzecz ochrony i promocji zdrowia - XV Międzynarodowa 
Olimpiada Seniorów - Łazy 2023 oraz X Międzynarodowe Senioralia w 
Krakowie" - w ramach tego zadania wpłynęła i została wybrana jedna oferta. 
Zadanie realizowało Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku. 
Wysokość proponowanej przez organizację kwoty dotacji oraz przyznana i 
rozliczona dotacja na realizację zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 
5.144,00 zł. 

Łączna wysokość kwot proponowanych przez organizacje wyniosła 15.000,00 zł. 
Łączna wysokość kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizację zadania 
w trybie uproszczonym w roku sprawozdawczym wyniosła 15.000,00 zł. 
Łączna ilość złożonych i wybranych ofert do realizacji wyniosła 2. 
Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację 
ofert zgodnie z zawartymi umowami - 7.248,50 zł 

Opis realizacji zadania: 

Ad.1. Zadanie realizowane było w okresie od 12.04.-06.07.2023 r. W ramach 
realizacji zadania grupa 104 członków Koła PZN w Zgierzu uczestniczyła w dwóch 
wyjazdach jednodniowych (21.06.2023 wyjazd do Pałacu w Walewicach, Muzeum w 
Łęczycy, skansenu w Kwiatkówku i Kiernozia oraz 24.06.2023 r. wyjazd do Kruszwicy 
- Mysia Wieża, spacer w tężniach solankowych w Inowrocławiu oraz Złotniki 
Kujawskie, gdzie odbyły się warsztaty pn." Zmysłowym Szlakiem Lawendy -
tajemnice lawendowego pola". Głównym celem realizacji zadania była rehabilitacja, 
integracja społeczna osób z niepełnosprawnością - głównie seniorów z dysfunkcją 
wzroku. Umożliwienie uczestnikom spędzenia czasu w sposób aktywny i atrakcyjny. 

Ad.2. Zadanie realizowane było w okresie od 21.08.-15.10.2023 r. W ramach 
realizacji zadania zorganizowany został wyjazd na XIV Ogólnopolską Olimpiadę 
Sportową Seniorów w Łazach oraz na IX Międzynarodowe Senioralia w Krakowie. 
Uczestnicy wyjazdu reprezentowali miasto Zgierz w zawodach sportowych. Głównym 
celem była profilaktyka i promocja zdrowych nawyków oraz aktywnego spędzania 
czasu wśród osób w wieku senioralnym. Wyjazd połączony był z wycieczką 
krajoznawczą, co pozwoliło na poszerzenie wiedzy nt. innych regionów kraju. 

Efekty realizacji zadania według wskaźników jakościowych i ilościowych (opis 
osiągniętych rezultatów): 

Ad.1. Zakładane cele zostały osiągnięte. Podczas wyjazdów osoby niewidome i 
słabowidzące miały możliwość w ramach prowadzonych metod rehabilitacji 
doskonalić umiejętności radzenia sobie z czynnościami dnia codziennego oraz nauki 
poruszania się po nieznanym terenie. Pobudzono uczestników do działania i 
współpracy. Zwiększono ich samodzielność poza miejscem zamieszkania oraz 
uświadomiono, że świat dostępny jest dla niewidomych i słabowidzących poprzez 
poznawanie go bezpośrednio innymi zmysłami niż wzrok. 

Ad.2. Wszystkie zamierzone cele zostały osiągnięte. W wyjeździe uczestniczyło 
łącznie 60 osób powyżej 60. r.ż. Zgierscy seniorzy mieli okazję zmierzyć się z 



zawodnikami z Polski i z zagranicy, co pozwoliło na nawiązanie kontaktów 
międzynarodowych. 

Ponadto w zakresie ochrony zdrowia Wydział Zdrowia, Spraw Społecznych i Polityki 
Senioralnej podejmował współdziałanie z Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Osób 
z Niepełnosprawnością Intelektualną koło w Zgierzu na łączną kwotę 499,99 zł. 
Przekazano również składkę członkowską do Stowarzyszenia Zdrowych Miast 
Polskich w kwocie 1.268,00 zł. 

IX. Realizacja Programu w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz innych uzależnień 

Wydział Zdrowia, Spraw Społecznych i Polityki Senioralnej współpracował z 
organizacjami pozarządowymi w ramach realizacji Programu profilaktyki, 
przeciwdziałania narkomanii oraz innym uzależnieniom na 2023 rok dla miasta 
Zgierza. Kwota przyznana w budżecie na realizację zadań w trybie konkursu ofert: 
300.000,00 zł. 

Tabela: wykaz zadań wspieranych w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz innych uzależnień - konkursy ofert: 

Lp. Nazwa zadania Nazwa 
organizacji 

Proponowa 
na przez 
organizację 
kwota 
dotacji 

Przyznana 
i rozliczona 
dotacja na 
realizację 
zadania w 
roku 2023 

Liczba 
ofert 

Liczba 
wybrany 
ch 
ofert 

1 Prowadzenie 
działań 
terapeutycznych 
i wspierających dla 
osób uzależnionych 
i ich rodzin, ofiar i 
sprawców 
przemocy 
w ramach 
wspierania rodzin w 
kryzysie 

Stowarzyszenie 
Abstynentów 
Klub „STOP" 

90.000,00 zł 90.000,00 zł 

1 1 



2 
Organizowanie 
i prowadzenie 
świetlic 
opiekuńczo-
wychowawczych 
dla dzieci z rodzin 
z problemem 
alkoholowym oraz 
poradnictwa 
rodzinnego 

Parafialny 
Oddział Akcji 
Katolickiej 
w Zgierzu 

60.000,00 zł 60.000,00 zł 1 1 

3 Prowadzenie 
poradnictwa 
psychologicznego, 
zawodowego dla 
uzależnionych i 
współuzależnionych 
oraz osób 
przeżywających 
kryzys 
emocjonalny, w 
ramach wspierania 
rodzin 

Liga Kobiet 
Polskich 18.960,00 zł 18.960,00zł 1 1 

4 Prowadzenie 
placówki wsparcia 
dziennego dla 
dzieci 
i młodzieży 

Fundacja „Arka" 95.000,00 zł 95.000,00 zł 1 1 

Razem: 263.960,OOzł 4 4 

Opis realizacji zadań: 

Ad. 1). Zadanie realizowano od 02.01.2023 do 31.12.2023 r. Stowarzyszenie 
podczas wykonywania nałożonych zadań prowadziło zajęcia terapeutyczne dla osób 
uzależnionych, współuzależnionych, oraz dla dzieci i młodzieży z rodzin dotkniętych 
chorobą alkoholową i innymi patologiami. W ramach programu prowadziło szeroko 
pojętą działalność promującą życie w trzeźwości, poprzez organizowanie spotkań ze 
społeczeństwem zgierskim, prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego i 
grup wsparcia dla osób uzależnionych, współuzależnionych oraz dzieci i młodzieży. 
Zostały zorganizowane wyjazdy na dni trzeźwości w Licheniu, odbył się także wyjazd 
terapeutyczno-integracyjny „Tatry 2023" - Małe Ciche i inne imprezy okolicznościowe 
skierowane na integrację uczestników zadania, pokonania bariery wstydu, izolacji, 
nieufności. 



Ad. 2). Zadanie realizowano od stycznia do grudnia 2023 r. Adresatami świetlicy 
opiekuńczo- wychowawczej były dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, 
zagrożone wykluczeniem społecznym, złymi nawykami odżywiania, często 
zaniedbane. Dzieci te, miały wykształcone słabe więzi emocjonalne z rodziną, 
okazywały niechęć i brak motywacji do wzajemnych świadczeń opiekuńczych i 
odpowiedzialności za zdrowie własne i pozostałych członków rodziny. Założono do 
realizacji poniższe cele i zadania świetlicy opiekuńczo-wychowawczej: 
• kształtowano podstawowe nawyki współpracy w grupie, poprawnego 
zachowania i wzajemnej akceptacji, 
• nawiązywano poprawne relacje społeczne, więzi uczuciowe i związki 
interpersonalne, 
• przygotowywano do rozpoznawania wartości moralnych, 
• przekazywano i utrwalano pozytywne wzorce moralne i wartości, 
• nauczano poszanowania tradycji i ciągłości kulturowej, 
• zapewniono opiekę i bezpieczeństwo dzieciom i młodzieży w czasie wolnym, 
• zaspokajano potrzeby emocjonalne dzieci, 
• udzielano wsparcia dzieciom, młodzieży i rodzicom w sytuacjach trudnych i 
pomocy w ich rozwiązywaniu (poradnictwo psychologiczne), 
• nauczano dzieci i młodzież radzenia sobie z agresją i stresem, 
• tworzono warunki do rozwoju osobistego, społecznego i twórczości własnej, 
• rozwijano zainteresowania dzieci i młodzieży poprzez zorganizowanie 
warsztatów twórczych (tj.: warsztaty kulinarne, zajęcia informatyczne, plastyczne, 
muzyczne), 
• nadrabiano zaległości w bieżącym materiale lekcyjnym w szkole oraz 
wyrównywano szansy edukacyjne, 
• motywowano do nauki, 
• podnoszono poczucie własnej wartości dzieci, młodzieży i rodziców, 
• rozwijano nawyk aktywnego spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież 
(wycieczki jednodniowe, półkolonie), 
• dożywiano dzieci i młodzież w czasie zajęć. 
Wyrównywanie szans edukacyjnych odbywało się cały rok szkolny. Koła 
zainteresowań prowadzone przez nauczycieli i wolontariuszy według ustalonego 
harmonogramu. 

Ad. 3) W okresie od stycznia do grudnia 2023 roku dzięki realizacji zadania 
zwiększono dostępność do specjalistycznej opieki psychologicznej mieszkańcom 
Zgierza. Udzielono: pomocy w zmniejszeniu oraz radzeniu sobie ze zwiększonym 
odczuwaniem lęku; pomocy ofiarom i sprawcom przemocy; pomocy w 
przezwyciężeniu mechanizmów uzależnień i współuzależnień. Poprawiono poczucie 
dobrostanu psychicznego oraz umiejętności psychospołecznych. Udzielono wsparcia 
w trakcie każdego kryzysu życiowego z jakim borykały się zgłoszone osoby. Dzięki 
sprzętowi umożliwiającemu videoporady, w dalszym ciągu możliwa jest realizacja 
zarówno stacjonarnie jak i on-line. 

Ad. 4) Zadanie realizowano od stycznia do grudnia 2023 r. Do placówki wsparcia 
dziennego „Przystań" przychodziły dzieci w wieku od 7 do 16 lat z terenu Zgierza. W 
zakresie zadań placówki realizowane były zadania edukacyjne, informacyjne, 
warsztatowe, profilaktyczne, wspierające oraz z zakresu poradnictwa rodzinnego czy 



też dożywiania dzieci, a także grupowe wyjścia do miejsc związanych z kulturą i 
sportem. Prowadzone były także interwencje kryzysowe, pomagające uczestnikom 
programu w rozwiązywaniu bieżących konfliktów interpersonalnych oraz problemów 
osobistych. Głównym celem realizowanego zadania było stworzenie miejsca, w 
którym dzieci i młodzież będą mogły korzystać z alternatywnych dla 
dotychczasowego stylu życia propozycji spędzania czasu. 

Efekty realizacji zadania według wskaźników jakościowych i ilościowych (opis 
osiągniętych rezultatów): 

Ad. 1) Zmotywowanie osób uzależnionych do zmiany stylu życia, do podjęcia 
leczenia odwykowego, rehabilitacji po leczeniu, podjęcia trwałej abstynencji, 
zwiększenie stabilności i bezpieczeństwa rodzin uzależnionych, zmniejszenie bariery 
wstydu, zamknięcia w sobie i nieufności, zwiększenie zrozumienia istoty choroby 
alkoholowej oraz procesu trzeźwienia, zwiększenie umiejętności radzenia sobie z 
agresją, rozbudzenie więzi rodzinnych, zwiększenie u dzieci i młodzieży wiary w 
siebie i poczucia własnej wartości, wzrost wiedzy na temat możliwości uzyskania 
profesjonalnej pomocy, zwiększenie nabycia umiejętności zdrowych form spędzania 
wolnego czasu. Ponadto z różnych form wsparcia skorzystało: 
• 80 osób - pierwszy kontakt z osobami uzależnionymi i członkami rodzin, 
• 20 osób - pierwszy kontakt osoby doznające przemocy w rodzinie, 
• 8-10 osób tygodniowo - w grupowych zajęciach terapeutycznych, 
• 16 dzieci i młodzieży tygodniowo - w grupowych zajęciach terapeutycznych, 
• około 60 osób - Dzień Dziecka 
• 16 osób - wyjazd terapeutyczno-integracyjny, 
• 20 osób - w zlocie trzeźwości w Licheniu 
• 330 osób - okolicznościowe spotkania integracyjne 

Ad. 2) W okresie od stycznia do grudnia 2023 r. dzieci i młodzież korzystały z 
różnych form spędzania czasu wolnego, odrabiały lekcje i uczyły się pod opieką 
wolontariuszy i nauczycieli. Ze względu na otwarty charakter świetlicy, dzieci 
uczęszczały rotacyjnie i było ich około 80. 

Ad. 3) W trakcie realizacji zadania zrealizowano 240 godzin konsultacji 
psychologicznych dla 184 osób. Cześć z osób wymagała systematycznych, 
wielokrotnych spotkań i dłuższego czasu objęcia wsparciem. 

Ad. 4) W czasie 25 godzin pracy świetlicy tygodniowo w roku szkolnym oraz 35 godz. 
pracy w okresie feryjno-wakacyjnym z zajęć w świetlicy skorzystało rotacyjnie 90 
dzieci, zaś z poradnictwa rodzinnego skorzystało 20 rodziców. W tym czasie 
zrealizowano m.in. poniższe cele i zadania placówki wsparcia dziennego - Świetlicy 
Środowiskowej „Przystań": 
• zmiana stylu życia dzieci i młodzieży, poprzez konstruktywne wypełnienie 
wolnego czasu, 
• stworzenie grupy wsparcia dla dzieci i młodzieży zagrożonej lub już mającej 
pierwszy kontakt z narkotykami lub alkoholem, 
• zmniejszenie liczby zachowań ryzykownych, 
• zmniejszenie liczby zachowań agresywnych, 
• kształtowanie negatywnych postaw wobec używek, 



• poprawa funkcjonowania emocjonalnego dzieci i młodzieży, 
• nauka samodzielności i umiejętności konstruktywnego rozwiązywania 
problemów, 
• polepszenie relacji interpersonalnych, 
• podniesienie stopnia zainteresowania kulturą, sportem, sztuką, zdrowym 
stylem życia, 
• poszerzenie słownictwa z zakresu pojęciowego oraz nabycia podstawowej 
wiedzy na tematy związane z kulturą, sportem, sztuką, zdrowym stylem życia, 
• poznanie swoich możliwości i oceny kondycji fizycznej w kontakcie z różnymi 
dyscyplinami sportu, 
• nabycie umiejętności spędzania wolnego czasu, 
• zdobycie korekcyjnych doświadczeń poprzez uczestnictwo w zajęciach oraz 
wyjściach do obiektów kulturalnych i sportowych, 
• lepsze poznanie siebie poprzez doświadczenie emocji w kontakcie z nowymi 
doznaniami, 
• uwrażliwienie na doświadczenia estetyczne i ekologiczne, 
• poszerzenie horyzontów poznawczych uczestników, 
• integracja grupy, 
• podniesienie jakości życia uczestników programu. 

W roku sprawozdawczym stowarzyszenia i inne podmioty mogły również 
otrzymać wsparcie finansowej na podstawie samodzielnie złożonej oferty. 

Wykaz złożonych ofert w trybie uproszczonym, tzw. małych grantów, dotyczących 
wspierania realizacji zadań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz innych uzależnień w 2023 r.: 

I. Obóz psychoedukacyjny „Wolni od uzależnień" - w ramach tego zadania 
wpłynęła i została wybrana jedna oferta. Zadanie realizowała Fundacja NOE . 
Wysokość proponowanej przez organizację kwoty dotacji oraz przyznana i 
rozliczona dotacja na realizację zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 
10.000,00 zł. 

II. „Działalność grup terapeutycznych w obszarze treningu umiejętności 
społecznych - Świetlica Obudź Jutro w Zgierzu" - w ramach tego zadania 
wpłynęła i została wybrana jedna oferta. Zadanie realizowało Stowarzyszenie 
Profilaktyki i Resocjalizacji AD REM. Wysokość proponowanej przez 
organizację kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację 
zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 10.000,00 zł. 

Łączna wysokość kwot proponowanych przez organizacje wyniosła 20.000,00 zł. 
Łączna wysokość kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizację zadania 
w trybie uproszczonym w roku sprawozdawczym wyniosła 20.000,00 zł. 
Łączna ilość złożonych i wybranych ofert do realizacji wyniosła 2. 
Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację 
ofert zgodnie z zawartymi umowami - 0,00 zł 



Opis realizacji zadania: 
Ad. 1. Zadanie realizowane było od 09 września 2023 r. do 16 września 2023 r. W 
ramach realizacji zadania zorganizowano obóz psychoedukacyjny dla osób 
uzależnionych. Celem było zwiększenie umiejętności radzenia sobie ze stresem u 
osób uzależnionych. 
Ad. 2. Zadanie realizowane było w okresie od 01 września 2023 r. do 29 listopada 
2023 r. W ramach realizacji zadania odbyły się treningi umiejętności społecznych, 
spotkania grupy terapeutycznej, zajęcia wyrównawcze, relaksacyjne, kulinarne. 

Efekty realizacji zadania według wskaźników jakościowych i ilościowych (opis 
osiągniętych rezultatów): 

Ad. 1. W czasie obozu przeprowadzono cały założony wcześniej program 
terapeutyczny obejmujący tematykę radzenia sobie ze stresem w sposób 
konstruktywny. W obozie wzięło udział 15 uczestników. 
Ad. 2. Odbyło się łącznie 25 spotkań, podczas których wsparciem objęto 20 
uczestników w wieku od 7-17 lat. Ponadto odbyły się indywidualne konsultacje 
rodziców z psychoterapeutą TUS. Zaobserwowano wzrost konstruktywnego 
podejmowania ról społecznych oraz umiejętności interpersonalnych uczestników. 

Dodatkowo Wydział Zdrowia, Spraw Społecznych i Polityki Senioralnej w ramach 
profilaktyki uzależnień, podejmował współdziałania ze Stowarzyszeniem 
Abstynentów Klubu „STOP", Stowarzyszenie EZG, Stowarzyszeniem Producentów i 
Dziennikarzy Radiowych, MUKS Masters, Towarzystwem Walki z Kalectwem na 
łączną kwotę 14.319,00 zł. 

X. Realizacja Programu w zakresie przeciwdziałania narkomanii 

Wydział Zdrowia, Spraw Społecznych i Polityki Senioralnej w roku 2023 
współpracował z organizacjami pozarządowymi w ramach realizacji Programu 
profilaktyki, przeciwdziałania narkomanii oraz innym uzależnieniom na 2023 rok dla 
miasta Zgierza. 

Kwota przyznana w budżecie na realizację zadań w trybie konkursu ofert: 10.000,00 
zł, wydatkowano kwotę 6.000,00 zł. 

Wykaz zadań wspieranych w zakresie przeciwdziałania narkomanii w ramach tzw. 
małych grantów: 

I. W labiryncie życia - kolejne wyzwanie. Warsztaty kształtowania kompetencji 
społecznych - w ramach tego zadania wpłynęła i została wybrana jedna oferta. 
Zadanie realizowała Fundacja ARKA . Wysokość proponowanej przez 
organizację kwoty dotacji oraz przyznana i rozliczona dotacja na realizację 
zadania w roku sprawozdawczym wyniosła 6.000,00 zł. 

Łączna wysokość kwot proponowanych przez organizacje wyniosła 6.000,00 zł. 
Łączna wysokość kwot przyznanych i rozliczonych dotacji na realizację zadania 
w trybie uproszczonym w roku sprawozdawczym wyniosła 6.000,00 zł. 
Łączna ilość złożonych i wybranych ofert do realizacji wyniosła 1. 



Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację 
ofert zgodnie z zawartymi umowami - 574,00 zł 

Opis realizacji zadania: 
Zadanie realizowane było w okresie od 06 marca 2023 r. do 31 maja 2023 r. projekt 
miał na celu zniwelowanie deficytów umiejętności społecznych oraz kształtowanie 
nowych wśród podopiecznych Fundacji ARKA. Podczas 12 spotkań warsztatowych 
uczestnicy za wykonane zadania zdobywali Karty Kompetencji. Działanie kierowane 
było do osób uzależnionych od narkotyków i skierowanych do Programu Adaptacji 
Społecznej w celu kontynuacji terapii. 

Efekty realizacji zadania według wskaźników jakościowych i ilościowych (opis 
osiągniętych rezultatów): 

Zakładane cele zostały osiągnięte, wśród uczestników wzrosły umiejętności 
społeczne, radzenia sobie z trudnym sytuacjami, a także poszerzył się katalog 
wartości. W ramach realizacji zajęć przeprowadzono 36 godzin zajęć edukacyjno-
warsztatowych, w których łącznie uczestniczyło 25 osób. 

XI. Realizacja Programu w zakresie kultury fizycznej i sportu 

Zadania z zakresu sportu realizował w 2023 r. Wydział Sportu. Wydział (zgodnie z 
przypisanymi mu zadaniami) współpracował z uprawnionymi podmiotami przy 
realizacji tych zadań - w ramach ogłoszonego konkursu ofert na wspieranie 
działalności w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu wśród dzieci i 
młodzieży - zarówno na systematyczne działania prowadzone w trybie ciągłym, jak 
również w formie organizacji letnich obozów sportowych; ponadto wsparcie było 
udzielane w trybie pozakonkursowym, tj. na wniosek uprawnionego podmiotu złożony 
z własnej inicjatywy (uproszczona oferta realizacji zadania publicznego), a także w 
formie wspierania (finansowego i organizacyjnego) innych działań podejmowanych 
przez organizacje pozarządowe i podmioty niepubliczne. 

Zadania wspierane w ramach udzielonych dotacji 
W dniu 27 grudnia 2022 r. zarządzeniem Prezydenta Miasta Zgierza ogłoszono 
konkurs ofert na wykonanie zadania publicznego związanego z realizacją zadań 
samorządu gminy w 2023 r. przez organizacje pozarządowe oraz inne podmioty 
prowadzące działalność pożytku publicznego w zakresie upowszechniania kultury 
fizycznej i sportu wśród dzieci i młodzieży, w wymienionych w ogłoszeniu 12 
dyscyplinach sportowych oraz dodatkowo „w innych dyscyplinach", w formie 
wspierania wykonania zadania. Zadania w tym zakresie winny być realizowane w 
sposób ciągły w okresie od 1.01 do 31.12.2023 r., z tym, że termin realizacji miał być 
szczegółowo określony w ofertach. 
Wszystkie oferty obejmowały prowadzenie szkolenia dzieci i młodzieży, w ramach 
którego mogło być także organizowane współzawodnictwo sportowe, zawody i 
imprezy sportowe oraz uwzględniany był udział tej kategorii wiekowej sportowców w 
turniejach regionalnych, ogólnopolskich i międzynarodowych. 



Na konkurs ofert wpłynęło 17 ofert. Komisja konkursowa, po weryfikacji ofert pod 
względem formalnym odrzuciła jedną ofertę złożoną przez Międzyszkolny Klub 
Sportowy w Zgierzu, a kolejne 16 ofert spełniło kryteria formalne, które zostały 
skierowane do oceny merytorycznej. Ze względów merytorycznych nie przyjęto do 
realizacji oferty złożonej przez: Boruta - Olimpijczyk Wrestling Team Zgierz & Radom 
oraz Stowarzyszenia Klubu Sportowego ASSA w Zgierzu. W tej sytuacji do realizacji 
przyjęto 14 ofert we wskazanych w ogłoszeniu 12 dyscyplinach sportowych. 
Rozdysponowana została kwota planowanej dotacji - 635.000,00 zł. 
W dniu 23 lutego 2023 r. zarządzeniem Prezydenta Miasta Zgierza ogłoszono drugi 
konkurs ofert na wykonanie zadania publicznego związanego z realizacją zadań 
samorządu gminy w 2023 r. przez organizacje pozarządowe oraz inne podmioty 
prowadzące działalność pożytku publicznego w zakresie upowszechniania kultury 
fizycznej i sportu wśród dzieci i młodzieży, w wymienionej w ogłoszeniu dyscyplinie 
sportowej - piłka ręczna, w formie wspierania wykonania zadania. 
Zadania w tym zakresie winny być realizowane w sposób ciągły w okresie od 1.01 do 
31.12.2023 r., z tym, że termin realizacji miał być szczegółowo określony w ofertach. 
Wszystkie oferty obejmowały prowadzenie szkolenia dzieci i młodzieży, w ramach 
którego mogło być także organizowane współzawodnictwo sportowe, zawody i 
imprezy sportowe oraz uwzględniany był udział tej kategorii wiekowej sportowców w 
turniejach regionalnych, ogólnopolskich i międzynarodowych. 
Na konkurs ofert wpłynęła 1 oferta. Komisja konkursowa, po weryfikacji oferty pod 
względem formalnym i ocenie merytorycznej przyjęta do realizacji ofertę we 
wskazanej w ogłoszeniu dyscyplinie sportowej. Rozdysponowana została kwota 
planowanej dotacji - 20.000,00 zł. 
Łączna kwota rozdysponowanej dotacji na rok 2023 r wyniosła - 655.000,00 zł 

Tabela: Wykaz złożonych ofert i podpisanych umów dotyczących wspierania 
realizacji zadań w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu wśród dzieci i 
młodzieży w 2023 r. 

L.p. Nazwa Nazwa Proponowan Przyznana Liczba Liczba 
zadania organizacji a przez dotacja złożonyc wybranyc 

organizację Dotacja h ofert h ofert / 
kwota wypłacona Termin 
dotacji Dotacja realizacji 
na realizację wykorzystana wg 
zadania umowy 

1. Prowadzenie Międzyszkolny 20.000 zł 
zajęć w piłce Klub Sportowy 22.500 zł jak wyżej 1 1 
ręcznej w Zgierzu jak wyżej 1.01.2023 
dziewcząt 

31.12.202 
3 



2. Prowadzenie 
zajęć 
w łucznictwie 
dziewcząt 
i chłopców 

Klub Sportowy 
„Boruta" 
w Zgierzu 

50.000 zł 
35.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

2 2 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

2. Prowadzenie 
zajęć 
w łucznictwie 
dziewcząt 
i chłopców 

Uczniowski 
Klub Sportowy 
„Piątka" Zgierz 

40.000 zł 
33.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

2 2 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

3. Prowadzenie 
zajęć 
w 
koszykówce 
chłopców 

Miejski Klub 
Koszykarski 
Boruta Zgierz 

41.930 zł 
30.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

1 1 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

4. 
Prowadzenie 
zajęć 
w zapasach 
dziewcząt 
i chłopców 

Zgierskie 
Towarzystwo 
Atletyczne 

98.000 zł 
85.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

2 
1 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

4. 
Prowadzenie 
zajęć 
w zapasach 
dziewcząt 
i chłopców 

Boruta 
Olimpijczyk 
Wrestling 
Team 
Zgierz & 
Radom 

19.000 zł 
Dotacji nie 
przyznano. 
Oferta nie 
spełniła 
wymogów 
merytorycznyc 
h 

2 
1 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

5. 
Prowadzenie 
zajęć w piłce 
nożnej 
chłopców 

Miejski Klub 
Piłkarski 
„Boruta" Zgierz 

280.000 zł 
232.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 2 

2 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

5. 
Prowadzenie 
zajęć w piłce 
nożnej 
chłopców 

Zgierski Klub 
Sportowy 
„Włókniarz" 
Zgierz 

125.000 zł 
108.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

2 
2 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

6. Prowadzenie 
zajęć w 
lekkoatletyce 
dziewcząt 
i chłopców 

Uczniowski 
Klub Sportowy 
„Lisy" 
w Zgierzu 

25.000 zł 
23.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

1 1 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

7. Prowadzenie 
zajęć w 
tenisie 
stołowym 
dziewcząt 
i chłopców 

Towarzystwo 
Gimnastyczne 
„Sokół" 
w Zgierzu 

9.920 zł 
8.000 zł 

jak wyżej 

jak wyżej 

1 1 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

8. 
Prowadzenie 
zajęć w 8.880 zł 8.000 zł 1 1 



tenisie 
ziemnym 
dziewcząt 
i chłopców 

Towarzystwo 
Gimnastyczne 
„Sokół" 
w Zgierzu 

jak wyżej 

jak wyżej 

1.01.2023 

31.12.202 
3 

9. Prowadzenie 
zajęć w 
unihokeju 
dzieci i 
młodzieży 

Towarzystwo 
Gimnastyczne 
„Sokół" 
w Zgierzu 

7.360 zł 
4.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

1 
1 
10.01.202 
3-
31.12.202 
3 

10. Prowadzenie 
zajęć w piłce 
nożnej 
dziewcząt 

Uczniowski 
Międzyszkolny 
Klub Sportowy 
UMKS 

23.500 zł 
20.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

1 1 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

11. 
Prowadzenie 
zajęć 
w pływaniu 
dziewcząt 
i chłopców 

Międzyszkolny 
Uczniowski 
Klub Sportowy 
MUKS 

15.000 zł 
14.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

2 1 
2.01.2023 

31.12.202 
3 

12. 

Prowadzenie 
zajęć 
w pływaniu 
dziewcząt 
i chłopców 

Stowarzyszeni 
a Klubu 
Sportowego 
ASSA w 
Zgierzu 

32.600 zł 

Dotacji nie 
przyznano. 
Oferta nie 
spełniła 
wymogów 
merytorycznyc 
h. 

2 1 
2.01.2023 

31.12.202 
3 

13. Prowadzenie 
zajęć w piłce 
siatkowej 
dziewcząt 

Uczniowski 
Klub Sportowy 
„Siatka" Zgierz 

32.000 zł 
29.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

1 1 
1.01.2023 

31.12.202 
3 

14. Sport wielo-
dysyplinowy 

Fundacja SNG 
Kultur i Sport 
w Zgierzu 

6.000 zł 
6.000 zł 
jak wyżej 
jak wyżej 

1 1 
7.03.2023 

23.12.202 
3 

RAZEM: 
655.000 zł 
655.000 zł 
655.000 zł 

17 15 

Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację ofert 
zgodnie z zawartymi umowami - 311.075,00 zł. 



Opis i efekty realizacji zadań według wskaźników jakościowych i ilościowych 
(opis osiągniętych rezultatów) 

Piłka ręczna dziewcząt - Międzyszkolny Klub Sportowy 
Treningi prowadzono 2 razy w tygodniu w nowej hali sportowej MOSiR im. Zgierskich 
Olimpijczyków. 
W zajęciach uczestniczyło (średnio): 

• 20 dzieci, 
• 12 młodziczek 
• 4 juniorki młodsze, 

Najmłodsze zawodniczki rywalizowały w rozgrywkach Ligii dzieci - rocznik 2010 i 
młodsze. W rozgrywkach na szczeblu wojewódzkim zajęły 4 miejsce. Młodziczki, 
juniorki młodsze jako uczennice szkół podstawowych i ponadpodstawowych 
rywalizowały w rozgrywkach międzyszkolnych na szczeblu miejskim, powiatowym i 
wojewódzkim , zgodnie z harmonogramem Łódzkiego Szkolnego Związku 
Sportowego. 

Łucznictwo dziewcząt i chłopców 
Systematyczne treningi (od 2 do 5 zajęć tygodniowo, zależnie od okresu cyklu 
treningowego 
i grupy wiekowej) oraz uczestnictwo w zawodach regionalnych i krajowych (zgodnie 
z kalendarzem Polskiego Związku Łuczniczego i Okręgowego Związku Łuczniczego 
w Łodzi) prowadzone były w obydwu łuczniczych klubach sportowych. Uzyskano 
podniesienie sprawności ogólnorozwojowej zawodniczek i zawodników oraz 
reprezentowanego poziomu sportowego, czego efektem były zdobyte klasy sportowe 
oraz medale wywalczone na zawodach mistrzowskich. 
Kluby prowadzą systematyczny nabór dzieci poprzez współpracę ze szkołami. W 
poszczególnych grupach wiekowych we współzawodnictwie uczestniczyło: 

1. Klub Sportowy „Boruta" 
Łącznie we wszystkich kategoriach wiekowych - ok. 28-30 zawodników i 
zawodniczek (ok. 15 
w grupie młodzików, juniorów młodszych i juniorów i łącznie ok. 15 dzieci jako grupa 
naborowa), 
Zajęcia prowadzone były 5 razy w tygodniu, dla zawodników najmłodszych pożądany 
był udział przynajmniej w 2 treningach w tygodniu, dla starszych - odpowiednio 
częściej. 
Zawodnicy brali udział w 12 turniejach oraz zawodach ogólnopolskich i regionalnych. 
Treningi odbywały się w hali łuczniczej, na torach łuczniczych oraz na hali 
zapaśniczej na zajęciach podnoszących sprawność fizyczną. 
Klub był organizatorem zawodów ogólnopolskich „Finał Pucharu Polski Seniorów i 
Juniorów" oraz „Łucznictwo bez granic". 



2. Uczniowski Klub Sportowy „Piątka" 
W klubie trenowało ok. 27 zawodników w kategoriach wiekowych określonych przez 
regulamin Polskiego Związku Łuczniczego, tj.: 

• młodzicy, juniorzy młodsi i juniorzy - do 23 osób 
• dzieci (grupa naborowa, zmienna) - 4 osoby. 

W tej grupie kontynuujących zajęcia z naboru w latach poprzednich było do 23 osób. 
Prowadzono zajęcia treningowe dla wszystkich kategorii wiekowych. W okresie ferii 
zimowych odbyły się zajęcia dla dzieci i młodzieży spędzających ferie w mieście oraz 
akcje popularyzujące łucznictwo w mieście. Zapraszano uczniów zgierskich szkół 
ponadpodstawowych do udziału w otwartych lekcjach łucznictwa. Zawodnicy 
wystartowali ogółem w 15 zawodach na szczeblu ogólnopolskim i 6 zawodach na 
szczeblu kręgowym wojewódzkim i międzywojewódzkim. Osiągnięto znaczące 
rezultaty w postaci dużej ilości wygranych i miejsc, a podium w kategorii dzieci, 
młodzików, juniorów młodszych i juniorów. Zorganizowano w ramach Święta Miasta 
Zgierza w dniu sportowym, stanowisko łucznicze. Dużym sukcesem było zdobycie 
przez zawodniczkę Gabrielę Kaźmierczak złotego i srebrnego medalu na 
Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży w Żywcu. Juniorka Martyna Wieczorek została 
zaliczona w poczet kadry narodowej młodzieżowców na pierwsze półrocze 2024 
roku, a także zdobyła dwa złote i jeden brązowy medal. Klub zajął 9 miejsce w 
klasyfikacji klubowej na Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieżowej wśród 38 klubów z 
całej Polski zaś w rankingu Systemu Sportu Młodzieżowego uplasował się na 15 
pozycji wśród 69 sklasyfikowanych klubów w całej Polsce. 
Zdobyto 18 klas sportowych: 2 klasy I, 2 klasy II i 14 klas III. 
Zawodnicy wystartowali w 20 zawodach. 

Koszykówka chłopców - Miejski Klub Koszykarski Boruta Zgierz 
Zajęcia odbywały się w nowej hali sportowej MOSiR im. Zgierskich Olimpijczyków i 
prowadzone były dwa razy w tygodniu po 1,5 - 2 godziny dla grup wiekowych: 

• grupa U11 (rocznik 2012), 
• grupa rocznik 2009-2010, 
• grupa roczniki 2010-2011, 

Dla grupy rocznika 2013-2016 zajęcia treningowe obywały się 1 raz w tygodniu po 
1,5-2 godziny. 
Liczba uczestników zajęć wynosiła odpowiednio: 

• ok. 20 dzieci w grupie naborowej oraz dzieci, 
• ok. 30 w grupie U 15. 

Ok. 40 osób kontynuowało zajęcia z naboru lat poprzednich, 
Grupa U11 przygotowywała się do startu w rozgrywkach ŁZkosz oraz Mini-basket 
lidze, zaś grupa dzieci roczników 2013-2016 do startu w Mini -basket lidze. 

Zapasy chłopców i dziewcząt - Zgierskie Towarzystwo Atletyczne 
W wyniku systematycznych zajęć treningowych zawodniczki i zawodnicy ZTA 
nabywali umiejętności techniczne prowadzenia walki, natomiast udział w zawodach 



regionalnych i ogólnopolskich był ich sprawdzianem oraz doskonaleniem 
umiejętności w bezpośredniej rywalizacji sportowej. Zakładane cele w postaci 
podniesienia poziomu sportowego zawodników i zawodniczek ZTA zostały 
osiągnięte. Potwierdzeniem rezultatów są liczne dobre wyniki i medale uzyskane na 
zawodach ogólnopolskich. 
Łączna liczba zawodników i zawodniczek - do 50- 55 (liczba zmienna), w tym 
kontynuujących zajęcia z lat poprzednich - 40-45. 
Treningi odbywały się od poniedziałku do soboty: 

• grupa naborowa oraz dzieci w wieku do kategorii kadetów - 2-3 razy w 
tygodniu, 

• grupa młodzików i juniorów - 3-4 razy w tygodniu, 
• grupa młodzieżowców - 5-6 razy w tygodniu. 

Ponadto zawodnicy brali udział w zawodach PZZ i ŁZZ, w tym organizowanych w 
Zgierzu: Zgierskie Towarzystwo Atletyczne w 2023 r. było organizatorem Mistrzostw 
Województwa Łódzkiego Młodzików w stylu wolnym, klasycznym, dziewcząt, a także 
corocznego Ogólnopolskiego Turnieju dla dzieci i młodzików Memoriał Marcina 
Kurpińskiego. 
Zawodnicy i zawodniczki ZTA wywalczyli 17 medali Mistrzostw Polski z czego, aż 8 
złotych. 7 zawodników reprezentowało nasz kraj w Mistrzostwach Europy i w 
Mistrzostwach Świata. 9 razy klub startował w Mistrzostwach Europy i 4 razy w 
Mistrzostwach Świata. W punktacji współzawodnictwa dzieci i młodzieży Ministerstwa 
Sportu zdobyto ponad 120 pkt - w tym zakresie ZTA jest zdecydowanym liderem 
wśród zgierskich klubów. Za uzyskane wyniki aż 14 zawodniczek i zawodników było 
w 2023 r. stypendystami sportowymi Rady Miasta Zgierza. 

Piłka nożna chłopców 
Treningi piłkarskie odbywają się w wymiarze 2, 3 lub 4 razy w tygodniu, zależnie od 
grupy wiekowej (tylko grupy naborowe najmłodszych zawodników ćwiczą 1 lub 2 razy 
w tygodniu). Dzięki treningom oraz meczom rozgrywanym w ramach rozgrywek 
ligowych Łódzkiego Związku Piłki Nożnej, a poza sezonem i w najmłodszych grupach 
wiekowych nieobjętych rozgrywkami ligowymi - w turniejach towarzyskich. W 
klubach uzyskano podniesienie poziomu umiejętności piłkarskich zawodników. 
Istniejące roszady i zmienność składów w grupach zawodników spowodowane są 
czynnikami niezależnymi od klubów (najlepsi zawodnicy decydują się niekiedy na 
zmianę barw klubowych). Ubytki rekompensuje prowadzony w sposób ciągły nabór 
dzieci i młodzieży. 
Drużyny brały udział w rozgrywkach ligowych bądź turniejach organizowanych przez 
Łódzki Związek Piłki Nożnej, kluby macierzyste i ościenne. 
1. Miejski Klub Piłkarski „Boruta" Zgierz 
W systematycznych zajęciach prowadzonych przez klub uczestniczyło ok. 380 dzieci 
i młodzieży, w tym ok. 350 z naboru lat poprzednich. 
Grupy naborowe trenowały 1-2 x w tygodniu, Skrzaty - 2 x w tygodniu, Żaki, Orliki i 
Młodzicy - 3 x w tygodniu, a Trampkarze i Juniorzy - 3-4 x w tygodniu. 



Dzieci i młodzież szkolące się łącznie w 20 grupach szkoleniowych uczestniczyły w 
turniejach halowych organizowanych przez Klub w Zgierzu oraz w turniejach 
organizowanych na terenie całego kraju, szczególnie w okresach poprzedzających 
start rozgrywek ligowych. Drużyny brały udział w rozgrywkach ligowych 
organizowanych przez ŁZPN w Łodzi zgodnie z terminarzem. Przy realizacji zadania 
zatrudnionych było 30 trenerów i instruktorów. W pracy klubu czynnie pomagali 
rodzice zawodników. 
Klub kolejny rok uczestnicy w programie certyfikacja Polskiego Związku Piłki Nożnej, 
który stawia wysokie wymagania organizacyjne a prowadzenie zajęć jest regularnie 
kontrolowane, m.in. przy większych grupach wiekowych wymagane jest, aby zajęcia 
prowadziło dwóch trenerów, co generuje dodatkowe koszty realizacji zadania. 
Zajęcia treningowe były prowadzone na boiskach MOSiR przy ul. Wschodniej 2, 
trawiastych bądź ze sztuczną nawierzchnią (w przypadku niekorzystnych warunków 
atmosferycznych ewentualnie w nowej hali sportowej im. Zgierskich Olimpijczyków), 
na sąsiednim wynajętym od Szkoły Podstawowej Nr 5 boisku treningowym ze 
sztuczną nawierzchnią. 
Opis osiągniętych rezultatów: 
Podniesiono poziom umiejętności piłkarskich zawodników poprzez systematyczne 
treningi 
i rozgrywanie meczy sparingowych oraz ligowych. Zorganizowano zaplanowane 
turnieje oraz drużyny klubu brały udział w turniejach organizowanych przez inne 
kluby na terenie całego kraju. 
Drużyny brały udział w turniejach i rozgrywkach organizowanych przez ŁZPN w 
Łodzi. Klub współpracował ze szkołami i rodzicami w trakcie naboru nowych dzieci 
chcących rozpocząć treningi piłki nożnej. 

2. Zgierski Klub Sportowy „Włókniarz" 
Prowadzono systematyczne treningi ze wszystkimi grupami uczestniczącymi w 
zadaniu, połączone z uczestnictwem w rozgrywkach organizowanych przez Łódzki 
Związek Piłki Nożnej. W zajęciach i rozgrywkach bądź turniejach uczestniczyły 
zespoły: 

• rocznik 2009 - 24 zawodników, 
• rocznik 2010/2011 - 39 zawodników (dwie grupy A i B), 
• rocznik 2012 - 21 zawodników, 
• rocznik 2013 - 20 zawodników, 
• rocznik 2014 - 15 zawodników, 
• rocznik 2015/2016 - 25 zawodników, 
• rocznik 2017/2018 - 15 zawodników. 

Najmłodsze grupy miały po 2 treningi w tygodniu i uczestniczyły w turniejach, gdyż 
dla tych grup nie prowadzi się rozgrywek. 
Grupy starsze miały po 3 treningi w tygodniu oraz weekendowo rozgrywki ligowe 
oraz sparingi. 



W klubie gra też zespół seniorski, nieobjęty wsparciem finansowym - liczy 24 
zawodników, ale grają w nim także najlepsi zawodnicy z młodszego rocznika. 
Zajęcia prowadzi 9 trenerów (dwaj prowadzą dwa roczniki). 
Opis osiągniętych rezultatów: 
W wyniku prowadzonych zajęć wzrósł poziom ich umiejętności piłkarskich: 
indywidualnych 
jak i zespołowych. 
Łączna liczba zawodników uczestniczących systematycznie w zajęciach ok. 185 (bez 
grupy seniorskiej), w tym ok. 155 kontynuujących zajęcia z lat poprzednich. 
Zajęcia były prowadzone na obiekcie własnym (boiska boczne, mecze na boisku 
głównym),sąsiednim boisku Orlik oraz zimą na salach gimnastycznych zgierskich 
szkół. 
Klub zagospodarował wolną przestrzeń pomiędzy płytą boiska głównego, a boiskiem 
Orlik i powstało kolejne boisko do treningów. 

Lekkoatletyka dziewcząt i chłopców - Uczniowski Klub Sportowy „Lisy" w 
Zgierzu 
Zadanie było realizowane na kilku obiektach: 

• na stadionie i w hali sportowej MOSIR w Zgierzu, 
• na stadionie lekkoatletycznym ZSS im. Jaworskiego w Aleksandrowie 

Łódzkim, 
• w hali oraz pozostałych obiektach szkoły w Szczawinie. 

Adresatami zadania były dzieci szkół podstawowych oraz ponadpodstawowych i 
studenci- zawodnicy klubu, zarówno rozpoczynający treningi jak i zaawansowani 
oraz pragnący doskonalić mistrzostwo sportowe z lekkoatletyki. 
Liczba zawodników wyniosła: 

• 30 osób kontynuujących zajęcia z naboru lat poprzednich, 
• ok. 15-20 dzieci w wieku do lat 11. 

Treningi były prowadzone: 
• 2 razy w tygodniu dla grupy dzieci naborowej oraz dzieci w wieku do kategorii 

kadetów, 
• 3-4 razy w tygodniu dla młodzików i juniorów, 
• 5-6 razy w tygodniu dla młodzieżowców. 

Zawodnicy brali udział w zawodach regionalnych, mistrzostwach centralnych, 
biegach, mitingach, zgrupowaniach. Siedmioro zawodniczek i zawodników za 
uzyskane wyniki sportowe było w 2023 r. stypendystami sportowymi Rady Miasta 
Zgierza. 
Tenis ziemny dziewcząt i chłopców - Towarzystwo Gimnastyczne „SOKÓŁ" w 
Zgierzu 
Zajęcia były prowadzone systematyczne 2 razy w tygodniu z dziećmi dla 2 grup (w 
różnym wieku), na kortach tenisowych przy ul. Leśmiana 2 oraz hali MOSiR. 
Poprzez systematyczne treningi oraz udział w zawodach doskonalono umiejętności 
gry w tenisa, a najmłodszym uczestnikom zapewniono nabywanie podstaw gry. 



Adresatami zajęć były dzieci szkół podstawowych oraz ponadpodstawowych. Łączna 
liczba zawodniczek i zawodników to ok. 12 osób, w tym: 

• 7 osób kontynuujących zajęcia z naboru lat poprzednich, 
• 5 osób dzieci w wieku do lat 11. 

Tenis stołowy dziewcząt i chłopców - Towarzystwo Gimnastyczne „SOKÓŁ" w 
Zgierzu 
Zajęcia były prowadzone dwa razy w tygodniu z dziećmi ze szkół podstawowych: w 
sali gimnastycznej SP 3 , SP 8 oraz w hali sportowej MOSiR. 
Poprzez treningi uczestnicy zajęć doskonalili umiejętności gry w tenisa stołowego. 
Łączna liczba zawodniczek i zawodników to ok. 20 osób, w tym: 

• 10 osób kontynuujących zajęcia z naboru lat poprzednich, 
• ok. 10 osób dzieci w wieku do lat 11. 

Zawodnicy brali udział w zawodach regionalnych oraz w rozgrywkach ligowych. 

Unihokej - Towarzystwo Gimnastyczne „SOKÓŁ" w Zgierzu 
Klub w dniu 9 stycznia 2023 r. podjął decyzję o uruchomieniu nowej sekcji sportowej 
- unihokeja. Klub wyszedł z inicjatywą przyjęcia grupy ok. 15 chłopców, która 
odbywała treningi w SP 8 pod opieką dwóch trenerów - nauczycieli WF z placówki 
SP 8. 
Zajęcia prowadzone są systematycznie dwa razy w tygodniu po 1,5 godziny i cieszą 
się rosnącym zainteresowaniem. 

Piłka nożna dziewcząt - Uczniowski Międzyszkolny Klub Sportowy 
Treningi prowadzono 2 razy w tygodniu w sali gimnastycznej Szkoły Podstawowej Nr 
6 w Zgierzu, a w okresie letnim - na obiekcie ZKS „Włókniarz". 
W zajęciach uczestniczyło: 

• młodziczki oraz juniorki młodsze - 10-15 osób, 
• grupa naborowa - do 30 dzieci. 

Obie grupy nie uczestniczą w rozgrywkach ŁZPN. 
Wszystkie formy zajęć służyły nabyciu i doskonaleniu przez zawodniczki umiejętności 
indywidualnych i zespołowych gry w piłkę nożną. 
Zawodniczki udoskonaliły motoryczne i techniczne umiejętności gry, pogłębiły wiedzę 
z zakresu przepisów gry w piłkę nożną, zdobyły umiejętności bezpiecznego 
korzystania z bazy sportowej i sprzętu. Podczas treningów duża uwagę zwróciły na 
higienę i zdrowie swojego organizmu. 
Klub zorganizował turniej na Dzień Dziecka, Turniej Mikołajkowy w ramach Jeżyk 
Cup oraz brał udział w wielu turniejach m.in. w Skierniewicach, Zgierzu, Łodzi, 
Konstantowie Łódzkim 

Pływanie dziewcząt i chłopców - Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy 
MUKS Zgierz 



Otrzymana dotacja wsparła organizację zajęć z pływania dla dzieci. Są one istotne 
dla rozwoju fizycznego, kształtowania postawy ciała i korygowania powstałych wad. 
Uczą bezpiecznego korzystania z wody, a sportowa rywalizacja uczy postępowania 
zgodnego z zasadami zdrowej rywalizacji. 
Uzyskano podniesienie poziomu ogólnej sprawności fizycznej oraz umiejętności 
pływackich przez dzieci w stylach: dowolnym, klasycznym, grzbietowym i 
motylkowym. 
Zajęcia prowadzone są systematycznie, od poniedziałku do piątku, w godz. 15-17. 
Zajęcia doskonaliły techniki pływania wszystkimi czterema podstawowymi stylami 
pływackimi, elementy techniki pływania tj. skoki i nawroty. Kształtowały sprawność 
fizyczna ogólną jaki i specjalną. Zajęcia przygotowywały uczestników do udziału w 
zawodach sportowych na szczeblu okręgu. 
Łączna liczba dzieci objętych zajęciami do 60, w tym 45 kontynuujących zajęcia z 
naboru przeprowadzonego w latach poprzednich. Liczba dzieci do 11 lat - liczy 40 
osób. MUKS współpracuje ze Szkołą Podstawową Nr 8 w Zgierzu i w ten sposób 
rozszerzyło liczbę dzieci objętych zajęciami o uczennice i uczniów ze szkolnych klas 
o profilu sportowym (pływackim). Owocuje to zwiększoną liczbą zawodniczek i 
zawodników. 
Każda jednostka zajęć prowadzona była przez trenera pływania. Nad 
bezpieczeństwem dzieci czuwał ratownik. 

Piłka siatkowa dziewcząt - Uczniowski Klub Sportowy „Siatka" Zgierz 
Zajęcia były prowadzone systematycznie 5 razy w tygodniu z dziećmi i młodzieżą, z 
podziałem na 
3 grupy szkoleniowe: 

• grupa młodziczek (rocznik 2009-2010)-3x w tygodniu po 1,5 godziny, ok. 15 
zawodniczek, 

• grupa średniozaawansowana (rocznik 2011-2015) - 3x w tygodniu po 1,5 
godziny, ok. 17 zawodniczek, 

• grupa początkująca (rocznik 2012-2015) - 3x w tygodniu po 1,5 godziny, do 
30 zawodniczek. 

Liczba zawodników kontynuujących zajęcia z lat poprzednich - ok. 25. 
Łącznie w zajęciach uczestniczyły ok. 57 zawodniczek. Na zajęcia klub wynajmował 
salę gimnastyczną Szkoły Podstawowej Nr 12, a na rozgrywki lub turnieje, w miarę 
potrzeb - także nową halę sportową MOSiR. Obecnie, z uwagi na skalę 
prowadzonych zajęć klub zatrudnia troje trenerów. 
Zawodniczki brały udział w rozgrywkach wojewódzkiej ligi siatkowej w kategorii 
wojewódzkiej lidze. Za uzyskane wyniki dwie zawodniczki otrzymywały w 2023 r. 
stypendia sportowe Rady Miasta Zgierza. 
Sporty wielodyscyplinowe - Fundacja SNG Kultura i Sport w Zgierzu 
Rezultatem zrealizowanych działań była aktywizacja dzieci i młodzieży z miasta 
Zgierza, upowszechnienie sportów wielodyscyplinowych, ale także pływania, 
biegania, czy jazdy na rowerze. Przekazanie wiedzy dotyczącej zdrowego 
odżywiania oraz wpływu aktywności fizycznej na nasze zdrowie. 



Został wprowadzony okres roztrenowania, gdzie w trakcie wakacji prowadzone były 
zajęcia z uczestnikami projektu w Parku Miejskim w Zgierzu oraz na Malince, a także 
startując w zawodach na terenie całej Polski. Dzięki realizacją planów treningowych 
zauważono ogromną poprawę wytrzymałości , szybkości oraz poprawę składu ciała 
podopiecznych. 
Zajęcia prowadzone były dwa razy w tygodniu po 1 godzinie, w okresie od 07.03 do 
23.12.2023 r., dla jednej grupy w wieku 10-15/16 lat (20 osób). Celem prowadzonych 
zajęć było pokazanie dzieciom i młodzieży pozytywnych aspektów systematycznej 
aktywności fizycznej , jak też upowszechnianie dyscyplin multisportowych (duathlon, 
triathlon, aąuathlon, swimrun). 
Zajęcia prowadziła jedna osoba z wymaganymi uprawnieniami. 
Założone cele zostały zrealizowane, a uczestnicy nabyli wymagane szkoleniem 
umiejętności. 

W roku 2023 kluby sportowe mogły również otrzymać wsparcie finansowe na 
podstawie samodzielnie złożonej oferty, tj. w trybie tzw. małych grantów. W tym 
trybie złożone zostało 8 ofert - wszystkie zostały przyjęte do realizacji. 
Tabela: Wykaz złożonych ofert w trybie uproszczonym i podpisanych umów 
dotyczących wspierania realizacji zadań w zakresie upowszechniania kultury 
fizycznej i sportu wśród dzieci i młodzieży w 2023 r.: 

L. Nazwa Nazwa Koszt Przyznana Liczba Liczba 
P- zadania organizacji / całkowity dotacja złożo wybranyc 

Proponowan zadania Dotacja nych h ofert / 
y termin oraz wypłacona ofert Uwagi 
realizacji proponowa 

na kwota 
dotacji 
na 
realizację 
zadania 

Dotacja 
wykorzystań 
a 

1. Organizacja w 
Zgierzu w dn. Uczniowski 4.500 zł, 4.000 zł 1 1 
6-7 stycznia Klub w tym 
2023 r. Sportowy dotacja 4.000 zł 
ogólno „Siatka" 4.000 zł 
polskiego Zgierz 4.000 zł 
turnieju piłki / 
siatkowej 02.01.2023-
dziewcząt, 20.01.2023 
kat. Mini 
siatkówka 
rocznik 2010-
2012 



2. Organizacja z Międzyszkoln 
Zgierzu w dn. y Uczniowski 5.500 zł 5.000 zł 1 1 
29.04.2023 r. Klub w tym 
XXVII Sportowy dotacja 5.000 zł 
Ogólnopolskie MUKS Zgierz 5.000 zł 
h Zawodów / 5.000 zł 
Pływackich - 10.03.2023-
Memoriał 29.05.2023 
„Zawora" 

3. Organizacja z Stowarzyszeń 
Zgierzu w dn. ie 6.200 zł 5.200 zł 1 1 
04.06.2023 r. Włókienników w tym 
XXXVIII Biegu Polskich dotacja 5.200 zł 
o Srebrne / 5.200 zł 
Czółenko Od dnia 5.200 zł 
Włókniarskie zawarcia 

umowy-
26.06.2023 

4. Udział Miejski Klub 
drużyny MKP Piłkarski 8.100 zł 6.500 zł 
w „Boruta" w tym 1 1 
Młodzieżowy Zgierz dotacja 6.500 zł 
m Pucharze / 6.500 zł 
Polski - 15.06.2023- 6.500 zł 
roczniki od 04.08.2023 
2002 do 2007 
w plażowej 
piłce nożnej w 
Ustce 

5. Organizacja w Miejski Klub 
Zgierz Piłkarski 3.300 zł, 3.000 zł 
14. Memoriału „Boruta" w tym 1 1 
im. Macieja Zgierz dotacja 3.000 zł 
Kozłowskiego / 3.000 zł 
(piłka nożna) 01.12.2023- 3.000 zł 

22.12.2023 
6. Udział Zgierskie 3.600 zł, 

zawodników Towarzystwo w tym 3.500 zł 
ZTAw Atletyczne dotacja 1 1 
Mistrzostwach 30.06.2023- 3.500 zł 
Europy U 15 28.07.2023 3.500 zł 
w Kaposvar 



(Węgry) 
W dniach 6-
9.07.2023 r. 

3.439,84 zł 

7. Wydanie 
okolicznościo 
wej publikacji 

Towarzystwo 
Gimnastyczn 
e „Sokół" 

18.100 zł, 
w tym 

5.000 zł 1 1 

upamiętniając 
ej 
studwudziesto 

w Zgierzu / 
22.09.2023-
19.12.2023 

dotacja 
5.000 zł 5.000 zł 

lecie 
działalności 
Towarzystwa 
Gimnastyczne 
go SOKÓŁ w 
Zgierzu 

5.000 zł 

32.200 zł 
RAZEM: 32.200 zł 7 7 

32.139,84 zł 

Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację ofert 
zgodnie z zawartymi umowami - 17.100,00 zł. 

Obozy sportowe 

W roku 2023 wspieranie realizacji zadań z zakresu organizacji upowszechniania 
kultury fizycznej i sportu wśród dzieci i młodzieży - organizacji letnich obozów 
sportowych przez kluby sportowe: udzielono wsparcia w wyniku na podstawie 
otwartego konkursu ofert ogłoszonego w trybie ustawy o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie. Zadanie takie jest dofinansowane z działu 
budżetowego 854 Edukacyjna opieka wychowawcza. 
Konkurs ofert został ogłoszony zarządzeniem Prezydenta Miasta Zgierza Nr 
190A/III/2023 z dnia 18 maja 2023 r., zgodnie z tym ogłoszeniem zadanie powinno 
być zrealizowane w terminie od dnia 15 czerwca 2023 r. do 31 sierpnia 2023 r., na 
rzecz zawodniczek i zawodników klubu, z tym że termin realizacji miał być 
szczegółowo określony w ofertach i w umowie. 
W ogłoszeniu o konkursie ustalono maksymalną wysokość dofinansowania na 1 
uczestnika obozu dziennie 10 zł, a dotacja mogła być udzielona maksymalnie na 14 
dni trwania obozu. Kwota przewidziana w budżecie miasta Zgierza na realizację 
zadania wynosiła 46.000,00 zł. 

Na konkurs ofert złożono 7 ofert. Wszystkie zostały przyjęte i zawarto odpowiednie 
umowy na udzielenie wsparcia finansowego. 



Tabela: Wykaz złożonych ofert i podpisanych umów dotyczących wspierania 
realizacji zadań w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu wśród dzieci i 
młodzieży w 2023 r. - organizacja letnich obozów sportowych: 

L. Dyscyplina Nazwa Koszt Przyznana Liczba Liczba 
P- sportowe, organizacji całkowity dotacja złożo wybranyc 

miejsce i / obozu / Dotacja nych h ofert / 
termin termin proponowa wypłacona ofert Termin 
organizacji realizacji na kwota Dotacja realizacji 
obozu zadania dotacji na 

realizację 
zadania 

wykorzystań 
a 
i liczba 
uczestników 

wg 
umowy 

1 Piłka nożna Uczniowski 
dziewcząt / Międzyszkolny 27.440 zł, 5.400 zł 1 1 
Obóz Klub Sportowy w tym 5.400 zł 
sportowy w Zgierzu dotacja 5.400 zł Wg oferty 
w Mikoszewie 122- 5.400 zł 60 
22- 30.07.2023 uczestników 
30.07.2023 r. 

2 Lekkoatletyka Uczniowski 
/ Klub Sportowy 58.790 zł, 3.200 zł 1 1 
Obóz „Lisy" w tym 3.200 zł 
sportowy w Zgierzu dotacja 3.200 zł Wg oferty 
w Puławach /24.08-02.09- 3.200 zł 40 
24.08-02.09- 2023 uczestników 
2023r. 

3 Piłka nożna Miejski Klub 
chłopców / Piłkarski 273.850 zł, 15.750 zł 1 1 
Obóz „Boruta" w tym 14.400 zł 
sportowy w Zgierz dotacja 14.400 zł Wg oferty 
Sztutowie /16- 15.750 zł 160 
16- 24.08.2023 uczestników 
24.08.2023 r. 

4 Piłka nożna Zgierski Klub 
chłopców / Sportowy 57.200 zł, 3.600 zł 1 1 
Obóz „Włókniarz" 

/16-
w tym 
dotacja 

3.600 zł 
Wg oferty sportowy w 

„Włókniarz" 
/16-

w tym 
dotacja 3.600 zł Wg oferty 

Obornikach 23.08.2023 3.600 zł 45 
Śląskich 
16-

uczestników 

23.08.2023 r. 
5 45.000 zł, 3.850 zł 



Tenis ziemny / 
Obóz 
sportowy w 
Załęczu 
09-
19.07.2023 r. 

Towarzystwo 
Gimnastyczne 
„Sokół" w 
Zgierzu 
/09-
19.07.2023 

w tym 
dotacja 
3.850 zł 

3.850 zł 

3.850 zł 
35 
uczestników 

1 1 

Wg oferty 

6 Piłka siatkowa 
dziewcząt / 
Obóz 
sportowy w 
Głuchołazach 
12-
21.08.2023 r. 

Uczniowski 
Klub Sportowy 
„Siatka" Zgierz 
/12-
21.08.2023 

39.140 zł, 
w tym 
dotacja 
3.500 zł 

3.500 zł 

3.500 zł 

3.500 zł 
35 
uczestniczek 

1 1 

Wg oferty 

7 Zapasy/ 
Obóz 
sportowy w 
Białce 
Tatrzańskiej 
25.06.-
03.07.2023 r. 

Zgierskie 
Towarzystwo 
Atletyczne 
25.06.-
03.07.2023 

15.000 zł, 
w tym 
dotacja 
1.800 zł 

1.800 zł 

1.800 zł 

1.800 zł 
20 
uczestników 

1 1 

Wg oferty 

RAZEM: 
37.100 zł 
35.750 zł 
35.750 zł 

7 7 

Ewentualne różnice pomiędzy kwotą przyznanej, z wypłaconej dotacji, wynikają z 
korekty Klubów ostatecznej listy uczestników obozu. 
Łącznie w obozach sportowych wzięło udział 395 zawodniczek i zawodników. 
Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację ofert 
zgodnie z zawartymi umowami - 480.670,00 zł. 

Pozostała działalność w zakresie kultury fizycznej i sportu - łącznie 116.247,55 
zł, w tym: medale i puchary oraz sprzęt sportowy jako dodatkowe wsparcie 
wyróżniających się klubów sportowych, organizacji zawodów i turniejów na terenie 
Miasta i przy udziale Gminy Miasto Zgierz (pod patronatem Prezydenta Miasta 
Zgierza): mistrzostw Polski w różnych kategoriach wiekowych, turniejów, 
memoriałów, organizacji Wielkiej Olimpijskiej Lekcji WF oraz spotkania Dotknij 
Olimpijskiego Medalu, Zgierskiej Amatorskiej Ligi Koszykówki, Szkolnych Biegów na 
Orientację - 53.637,55 zł; stypendia sportowe Rady Miasta Zgierza (50 stypendystek 
i stypendystów) - 55.110,00 zł; 8 nagród sportowych Rady Miasta Zgierza - 7.500,00 
zł 

Liczba wolontariuszy wspierających realizację zadania w zakresie upowszechniania 
kultury fizycznej i sportu - 38 osób. 



XII. Realizacja Programu w zakresie pomocy społecznej oraz przeciwdziałania 
alienacji osób starszych i samotnych 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej im. bł. o Rafała Chylińskiego w celu realizacji 
ustawowych działań współpracuje z organizacjami pozarządowymi działającymi na 
terenie miasta Zgierza na różnych płaszczyznach z zakresu pomocy społecznej. 
Ustawa o pomocy społecznej (art. 2 ust. 2) określa, iż pomoc społeczną organizują 
organy administracji rządowej i samorządowej, współpracując w tym zakresie, na 
zasadzie partnerstwa z organizacjami społecznym i pozarządowymi. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej im. bł. o. Rafała Chylińskiego w Zgierzu w roku 
2023 wspólnie z organizacjami pozarządowymi realizował zadania umożliwiające 
osobom i rodzinom przezwyciężenie trudnych sytuacji życiowych: 

Udzielanie schronienia: 
Forma realizacji - wspieranie lub powierzenie działań mających na celu zapewnienie 
noclegu w schronisku lub noclegowni oraz zapewnienia posiłku i niezbędnego 
ubrania. 
Wskaźnik: liczba osób objętych wsparciem - na 2023 r. prognozowano 25 osób na 
kwotę 246 375 zł. Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 29 osób (25 przebywało w 
schronisku prowadzonym przez Stowarzyszenie MONAR, 4 osoby przebywały w 
schronisku prowadzonym przez Stowarzyszenie PANACEUM) na kwotę 232 935,00 
zł (210 375,00 zł MONAR, 22 560,00 zł PANACEUM ). 
Tryb realizacji - zakup usługi. 
Zamówienie publiczne - umowa ze Stowarzyszeniem MONAR - Schroniskiem dla 
Osób Bezdomnych MARKOT z siedzibą w Ozorkowie. W wyniku rozstrzygnięcia 
postępowania została podpisana umowa w dniu 28.12.2022 r. na okres od 
1.01.2023 r. do 31.12.2023 r. 
W dniu 29.12.2022 r. została zawarta umowa ze Stowarzyszeniem Centrum Pomocy 
„Panaceum" z siedzibą w Radomsku od 1.01.2023 r. do 31.12.2023 r. na 
zapewnienie schronienia dla osób, które z uwagi na uzależnienie od środków 
psychoaktywnych nie mogły przebywać w schronisku prowadzonym przez 
stowarzyszenie MONAR. 
Liczba osób realizujących zadanie: 
Stowarzyszenie MONAR - 4 pracowników 
Stowarzyszenie PANACEUM - 3 pracowników 

Udzielanie pomocy żywnościowej: 
Współpraca MOPS z organizacjami pozarządowymi w tym zakresie polega na 
kierowaniu przez pracowników socjalnych osób i rodzin potrzebujących wsparcia do 
organizacji pozarządowych, które realizują Program Operacyjny Pomoc 
Żywnościowa Podprogram 2021 Plus współfinansowany z Europejskiego Funduszu 
Pomocy Najbardziej Potrzebującym FEAD wydając żywność osobom najbardziej 
potrzebującym, głównie osobom starszym, samotnym i rodzinom wielodzietnym. 
W 2023 r. zadanie to realizował Polski Czerwony Krzyż i Stowarzyszenie „Pomocna 
Dłoń". 
Forma realizacji - wspieranie działań mających na celu zapewnienie pomocy 
żywnościowej najbardziej potrzebującym mieszkańcom miasta. 
Wskaźnik: liczba osób objętych wsparciem - na 2023 r. prognozowano skierowanie 
650 osób. 
Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 334 osób (170 rodzin) - Polski Czerwony Krzyż 



oraz dla 306 osób (158 rodziny) - Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń". 
Liczba osób realizujących zadanie 
PCK - 3 osoby 
Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń" - 1 osoba 

Udzielenie posiłku: 
Forma realizacji - wspieranie lub powierzenie działań mających na celu zapewnienie 
posiłku dla osób najbardziej potrzebujących. 
Wskaźnik: liczba osób objętych wsparciem - na 2023 r. prognozowano 15 osób na 
kwotę 
50 000 zł. Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 25 osób na kwotę 38 911,00 zł. 
Tryb realizacji - zakup usług. 
Jadłodajnię prowadzi P.H.U. Beata Makowska - Kawiarnia „Klubowa". W dniu 
9.12.2022 r. 
w wyniku przeprowadzonego postępowania zgodnie z Regulaminem udzielania 
zamówień publicznych podpisana została kolejna umowa na okres od 1.01.2023 r. do 
31.12.2023 r. 
Liczba osób realizujących zadanie - 2 osoby 

Zapewnienie usług opiekuńczych: 
Osobom samotnym, które z powodu wieku, choroby lub niepełnosprawności 
wymagają pomocy innych osób, a są jej pozbawione, bądź osobom, które wymagają 
pomocy innych osób, a rodzina nie może takiej pomocy udzielić przysługuje pomoc w 
formie usług opiekuńczych. 
Forma realizacji - wspieranie lub powierzenie działań na rzecz zapewnienia usług 
opiekuńczych w tym specjalistycznych dla osób potrzebujących. 
Wskaźnik: liczba osób objętych wsparciem - na 2023 r. prognozowano 180 osób na 
kwotę 2 160 000 zł. Zrealizowano w 2023 r. pomoc dla 245 osób na kwotę 
1.940,447,20 zł. 
Tryb realizacji - przetarg. 
Przetarg rozstrzygnięty - w wyniku rozstrzygnięcia postępowania podpisane zostały 
umowy z Polskim Komitetem Pomocy Społecznej Zarządem Okręgowym w Łodzi z 
siedzibą przy ul. Wólczańskiej 217/219 w dniu 21.12.2022 r. na okres od 1.01.2023 r. 
do 31.12.2023 r. na kwotę 2 160 000 zł. 
Liczba osób realizujących zadanie 
Kadra kierownicza - 2 osoby 
Opiekunki - 54 osób 

Zapewnienie niezbędnej odzieży 
Zapewnienie niezbędnego ubrania odpowiedniego do pory roku osobom tego 
pozbawionym jest zadaniem własnym gminy o charakterze obowiązkowym. Zadanie 
to Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje we współpracy z organizacjami 
pozarządowymi działającymi na terenie miasta Zgierza, to jest Polski Komitet 
Pomocy Społecznej Koło w Zgierzu, Stowarzyszenie Pomocna Dłoń, które prowadzą 
magazyny odzieży. 

Poza zleceniem realizacji zadań Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej im. bł. o. 
Rafała Chylińskiego w 2023 roku współpracował z następującymi 
organizacjami: 



Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym 
Koło w Zgierzu - współpraca Dziennego Domu SENIOR-WIGOR z 
uczestnikami Warsztatu Terapii Zajęciowej, a także współpraca w zakresie 
udzielania pomocy osobom niepełnosprawnym członkom stowarzyszenia, 
współpraca w zakresie kierowania podopiecznych do Środowiskowego Domu 
Samopomocy oraz współpraca w ramach zleconej usługi w Programie 
Asystent Osobisty Osoby Niepełnosprawnej - Edycja 2023. 

Liga Kobiet Polskich koło w Zgierzu - zgłaszanie w MOPS osób 
znajdujących się w trudnej sytuacji materialnej, informacje o formach pomocy 
świadczonych 
przez MOPS, kierowanie osób zainteresowanych na dyżury w LKP - porady 
prawne i psychologiczne. 
Kościół ewangelicko-augsburski - przekazywanie informacji do Ośrodka o 
osobach będących w trudnej sytuacji materialnej. 
Klub Abstynencki STOP i grupy anonimowych alkoholików - współpraca 
w zakresie aktywizacji osób z problemem alkoholowym do rozwiązywania 
swoich problemów życiowych. 
Fundacja „ARKA" - kierowanie dzieci do Placówki Wsparcia Dziennego -
Świetlicy środowiskowej „Przystań" - korepetycje i zajęcia dla dzieci. 
Towarzystwo Przyjaciół Niepełnosprawnych - współpraca w zakresie 
sytuacji osób kierowanych do Domu Pomocy Społecznej w Zgierzu, a także 
pomocy osobom niepełnosprawnym, kierowanie osób do Zakładu Aktywności 
Zawodowej w Jedliczu. Współpraca z Dziennym Domem „Senior-WIGOR". 
Parafia Matki Bożej Dobrej Rady w Zgierzu - współpraca w zakresie 
funkcjonowania świetlicy środowiskowej i kierowania dzieci. 
Parafia Św. Jana Chrzciciela - przekazywanie artykułów spożywczych i 
słodyczy dla seniorów z DDS-W. 
Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku - współpraca w zakresie 
realizacji zadań na rzecz seniorów. 
Stowarzyszenie Profilaktyki i Resocjalizacji „AD REM" - partnerstwo w 
realizacji Projektu „Rodzina i Ja." Kierowanie klientów do Ośrodka 
Środowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychiatrycznej dla Dzieci i młodzieży 
Poradnia „Obudź jutro". 
Stowarzyszenie MONAR Schronisko dla Osób Bezdomnych MARKOT 
w Ozorkowie - zapewnienie schronienia osobom bezdomnym z terenu 
Zgierza poprzez kierowanie ich do placówki na mocy zawartej umowy, 
współdziałanie w zakresie realizacji indywidualnych programów wychodzenia 
z bezdomności. 
Stowarzyszenie Centrum Pomocy „Panaceum" z siedzibą w Radomsku -
zapewnienie pomocy osobom bezdomnym z terenu Zgierza poprzez 
umieszczenie w schronisku na mocy zawartej umowy. 
Polski Komitet Pomocy Społecznej - zapewnienie usług opiekuńczych (na 
mocy zawartej umowy), korzystanie przez klientów Ośrodka z magazynu 
odzieży. 
Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń" - wymiana informacji i zgłaszanie potrzeb 
w zakresie dożywiania, korzystanie przez podopiecznych z paczek 



żywnościowych, współpraca w zakresie realizacji programu FEAD, magazyn 
odzieży. 

• Polski Czerwony Krzyż - wymiana informacji i zgłaszanie potrzeb w zakresie 
dożywiania, korzystanie przez podopiecznych z paczek żywnościowych, 
współpraca w zakresie realizacji programu FEAD. 

• Fundacja „Uwolnienie" - współpraca w kontekście wsparcia, terapii i 
pomocy dla osób wykluczonych w tym na rzecz obywateli Ukrainy, 
kierowanych przez Ośrodek do uczestnictwa w Centrum Integracji Społecznej 
prowadzonym przez Fundację. Współpraca w realizacji projektów 
realizowanych przez Fundację Uwolnienie w zakresie kierowania do Centrum 
Integracji Społecznej i opłacania składek na ubezpieczenie zdrowotne za 
skierowanych do CIS uczestników. 

Działania Ośrodka w zakresie pomocy społecznej uzupełniał Wydział Zdrowia, Spraw 
Społecznych i Polityki Senioralnej adresując je do najuboższych mieszkańców 
Miasta. 
Kwota przyznana w budżecie na realizację zadań w trybie konkursu ofert: 45.000,00 
zł. 

Tabela: Wykaz zadań wspieranych w zakresie wydawania żywności dla 
najuboższych mieszkańców miasta w okresie od 01.03. do 31.08.2023 roku: 

Lp. Nazwa zadania Nazwa 
organizacji 

Proponowa 
na przez 
organizację 
kwota 
dotacji 

Przyznana 
i rozliczona 
dotacja na 
realizację 
zadania w 
m-cach 
styczeń-
czerwiec 
2022 r. 

Liczba 
ofert 

Liczba 
wybrany 
ch 
ofert 

1 Realizacja działań 
mających na celu 
wydawanie 
żywności dla 
najuboższych 
mieszkańców miasta 

1 .Łódzki 
Oddział 
Okręgowy 
Polskiego 
Czerwonego 
Krzyża 

12.250,00 zł 9.800,00 zł 

2 2 



2.Stowarzyszeni 
e „Pomocna 
Dłoń" 

16.800,00 zł 16.800,00 zł 

Razem: 26.600,00 zł 2 2 

Opis realizacji zadania: 
1.Zadanie realizowane było przez dwóch realizatorów w okresie od marca do 
sierpnia 2023 r. Polegało na wydawaniu paczek żywnościowych dla osób 
wytypowanych przez MOPS do uzyskania takiej formy wsparcia. 

Efekty realizacji zadania według wskaźników jakościowych i ilościowych (opis 
osiągniętych rezultatów): 

Ad.1.Pomocą objętych zostało 334 osoby. Podział na grupy odbiorców: 
niepełnosprawni - 71 os., migranci-11 os., pozostałe osoby-252. Ponadto, 
zorganizowane zostało osiem działań towarzyszących o tematyce z zakresu zasad 
zdrowego odżywiania oraz wzmacniające kompetencje w zakresie prowadzenia 
gospodarstwa domowego. 

Ad.2.Pomocą objętych zostało 306 osób. Paczka żywnościowa zawierała 9,2 kg 
żywności na osobę. Ponadto, wydawana była używana odzież, obuwie czy też 
zabawki. 

Wydział wspierał również podejmowane przez organizacje działania zapobiegające 
marginalizacji osób starszych z terenu miasta, w tym: Polski Związek Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów oddz. w Zgierzu, Stowarzyszenie Pomocna Dłoń koło 
seniorów, Stowarzyszenie Hospicjum im. Jana Pawła II w Zgierzu na ogólną kwotę: 
8.987,05 zł. 

Wspieranie inicjatyw na rzecz środowiska osób trzeciego wieku 

Zadania z tego zakresu realizował w 2023 r. Wydział Promocji i Kultury. Wydział 
(zgodnie z przypisanymi mu zadaniami) współpracował z uprawnionymi podmiotami 
przy realizacji zadań, w ramach ogłoszonych dwóch konkursów ofert. 

Zadania wspierane w ramach udzielonych dotacji 

W dniu 29 grudnia 2022 r. zarządzeniem Prezydenta Miasta Zgierza Nr 581/VIN/2022 
ogłoszono konkurs ofert na wykonanie zadania publicznego związanego z realizacją 
zadań samorządu gminy w 2023 roku przez organizacje pozarządowe oraz inne 
podmioty prowadzące działalność pożytku publicznego w zakresie inicjatyw na rzecz 
środowiska osób trzeciego wieku. 



Kwota zapisana w budżecie na realizację zadań w trybie konkursu ofert wyniosła 
45.000,00 zł. 
Na konkurs ofert wpłynęły 4 oferty i wszystkie zostały przyjęte do realizacji. 

Tabela: Wykaz złożonych ofert i podpisanych umów dotyczących wspierania 
realizacji zadań w zakresie działalności na rzecz środowiska osób trzeciego wieku w 
2023 r. 

L.p. Nazwa zadania Nazwa 
organizacji 

Proponowan 
a przez 
organizację 
kwota dotacji 

Przyznana 
dotacja 
na realizację 
zadania 
w roku 2023 

Dotacja 
rozli
czona 

Liczą 
ofert 
złożonyc 
h / Liczba 
wybra
nych 
ofert/ 
Termin 
realizacji 
wg 
umowy/ 
faktyczny 

1 Inicjatywy na rzecz 
środowiska osób 
trzeciego wieku -
Działanie na rzecz 
osób środowiska 
trzeciego wieku 

Stowarzyszeni 
e EZG 

6 000,00 zł 6 000,00 zł 6 000,00 
zł 

1/1 

2 Inicjatywy na rzecz 
środowiska osób 
trzeciego wieku 

Fundacja 
„Twórczy, 
Aktywni" 

11 350,00 zł 4 000,00 zł 4 000,00 
zł 

1/1 

3 Inicjatywy na rzecz 
środowiska osób 
trzeciego wieku 

Zgierski 
Uniwersytet 
Trzeciego 
Wieku 

45 000,00 zł 31 000,00 zł 31 000,00 
zł 

1/1 

4 Inicjatywy na rzecz 
środowiska osób 
trzeciego wieku 

Stowarzyszeni 
e „Pomocna 
Dłoń" 

6 758,00 zł 4 000,00 zł 4 000,00 
zł 

1/1 

RAZEM: 45 000,00 zł 45 000,00 
zł 

4 / 4  



Łączna suma środków własnych organizatorów zaangażowanych w realizację ofert 
-112 581,44 zł 

Opis realizacji zadań i osiągniętych rezultatów: 

Ad. 1) Stowarzyszenie EZG „Działania na rzecz osób środowiska trzeciego 
wieku". Termin realizacji zadania 01.03.2023 r. - 31.12.2023 r. 
W ramach projektu Zgierskie Watki odbyło się 10 spotkań, w których udział wzięli 
mieszkańcy, 
w szczególności seniorzy. Było to 10 wydarzeń: 1 rajd rowerowy, 2 spacery, 2 
wykłady otwarte oraz 5 spotkań warsztatowych. Powstało także 10 podcastów 
internetowych adresowanych do seniorów i podejmujących tematykę osób starszych. 
Rezultatem jest zwiększenie wiedzy i świadomości w zakresie lokalnej historii oraz 
kompetencji związanych z nowymi technologiami, mobilizacja społeczności lokalnej 
do współpracy i zaangażowania w życie miasta, rozwijanie umiejętności 
intelektualnych i fizycznych uczestników organizowanych wydarzeń. Ponadto projekt 
ten wpłynął na integrację społeczności lokalnej i budowaniu więzi 
międzypokoleniowych. 
W projekcie wzięło udział około 200 osób z różnych grup wiekowych. 
W ramach spotkań z historią odbyło się 10 spotkań: 
1) 2 wykłady: w dn. 06.07.2023 r. Łódzkie i zgierskie rzeźby - światy równoległe czy 
krzyżujące się? oraz w dn. 07.12.2023 r. pt. „ Secesja - szkło, huty i wytwórnie" 
2) 2 spacery historyczne: w dn. 25.06.2023 r. po terenie dawnych zakładów Boruty, 
oraz w dn. 05.11.2023 r. - spacer po cmentarzu ewangelickim. 
3) 5 warsztatów - Wielkanocne tradycje - warsztaty z tworzenia pająków 
wielkanocnych w dn. 07.04.2023, warsztaty e-Aktywni Seniorzy w dn. 07.06.2023 r., 
warsztaty z dziergania na drutach 
w ramach Światowego Dnia Dziergania w Miejscach Publicznych w dn. 10.06.2023 r. 
warsztaty tkackie z tkania krajek i 26.11.2023 r. warsztaty z autokolażu. 
4) 1 rajd rowerowy ze Sztafetą Rowerową „Ogień niepodległości". 

Wykłady, spacery, warsztaty oraz rajd poprowadziły osoby posiadające 
doświadczenie w animacji kultury oraz w pracy warsztatowej (historycy sztuki, 
etnografowie, graficy, animatorzy). W działaniach projektowych wzięli udział seniorzy 
oraz osoby z innych grup wiekowych (ok. 200 osób). 
W wyniku przeprowadzonych spotkań zwiększyła się sprawność intelektualna oraz 
fizyczna seniorów. Poprzez włączenie do spotkań osób z różnych grup wiekowych, 
zapobiegano wykluczeniu społecznemu, które wśród seniorów ze względu na wiek 
jest powszechnym zjawiskiem. Zwiększenie grupy aktywnych seniorów przyczyniło 
się do zmiany stereotypów związanych z osobami starszymi, podkreślając ich 
aktywność i zaangażowanie. Spotkania przyczyniły się także do rozwinięcia 
umiejętności seniorów, dzielenia się wiedzą oraz nawiązywania społecznych relacji. 

Ad. 2) Fundacja Twórczy, Aktywni" „Działania na rzecz środowiska osób 
trzeciego wieku". Termin realizacji zadania 03.01.2023 r. - 31.12.2023 r. 
W projekcie wzięło udział ponad 30 osób 60+. Zrealizowane zostały przewidziane w 
projekcie: treningi pamięci (7 godz.), warsztaty arteterapii (6 godz.), wzmacniające 
psychofizyczne 
i rozwijające intelektualnie (6 spotkań poświęconych zdrowiu). Odbyła się wycieczka 



do Experymentarium (udział 24 osób), i do Pałacu Scheiblerów - Muzeum 
Kinematografii (udział 26 osób). W wyniku realizacji projektu wzrosła umiejętność 
uczenia się przez całe życie i budowanie relacji społecznych przez seniorów, 
pozytywnie wpływające na ich poczucie bezpieczeństwa 
i harmonii wewnętrznej, przywrócenie podmiotowości, sprawczości, podniesienia 
jakości życia. 
Opis poszczególnych działań: 
- Przepis na zdrowie - odbyło się 6 godzin spotkań, prowadzonych przez biologa o 
dużej wiedzy medycznej w zakresie geriatrii. Spotkania cieszyły się dużym 
zainteresowaniem ponieważ były inspirowane pytaniami zadawanymi przez seniorów 
i związane z ich schorzeniami. Dotyczyły też profilaktyki, badan i zdrowego 
odżywiania w odniesieniu się do dolegliwości związanych ze starzeniem się 
organizmu. 
- Warsztaty plastyczne i arteterapia - (6 godzin) inspirowane były naturą. Umożliwiły 
też refleksję, dotyczącą własnych emocji, wyborów. Uczestnicy rozwijali umiejętność 
współpracy, budowania relacji, kreatywności wzmacniając poczucie własnej wartości 
i bezpieczeństwa. 
- Treningi pamięci i kreatywności - zajęcia rozwijały umiejętność zapamiętywania, 
kreatywność, budowały motywację seniorów do wysiłku edukacyjnego. Treningi były 
poprzedzone diagnozą co pozwoliła lepiej dobrać ćwiczenia. 
- Jak to działa? - wycieczka do Experymentarium - wystawa interaktywna pobudzała 
kreatywność 24 seniorek i seniorów - zainteresowanie zjawiskami otaczającego 
świata, inspirując do zadawania pytań i szukania odpowiedzi oraz wyjaśnienia „jak to 
działa?". 
- HollyŁódź - wizyta w Muzeum Kinematografii była okazją do pogłębienia wiedzy 26 
seniorek 
i seniorek na temat jednego z fabrykanckich rodów oraz przypomnienia filmowej 
historii Łodzi, kinematografii i polskiej animacji. 

Ad 3) Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku - „Działalność na 
rzecz środowiska osób trzeciego wieku" . Termin realizacji zadania 01.01.2023 
r.-31.12.2023 r. 
Projekt „Organizacja zajęć dla słuchaczy Zgierskiego Uniwersytetu Trzeciego 
Wieku oraz wykładów ogólnodostępnych". 
Wykonując zadanie Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku 
zrealizowało w pełni zaplanowane działania. Osiągnięto zaktywizowanie środowiska 
osób trzeciego wieku. Udział liczbowy w zajęciach i wykładach potwierdzają dzienniki 
zajęć i listy obecności. Wykorzystano bazę lokalową partnerów Zgierskiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku niezbędną do zajęć, co potwierdzają podpisane 
umowy i opłacone faktury. Osiągnięto rezultaty współmierne do podjętych działań 
opisanych poniżej. 
- w Sekcji Promocji Zdrowia i Zdrowego Trybu Życia (sala gimnastyczna + pływalnia) 
- łącznie 172h; 
- w Sekcji Zdrowy Kręgosłup (sala gimnastyczna + pływalnia) - łącznie 120h; 
- w Sekcji Aerobik w Wodzie (pływalnia). Łącznie 92h; 
- w Sekcji Terapii Tańcem (sala gimnastyczna). Łącznie 58h; 
- w Sekcji Terapii Ruchem (sala gimnastyczna) Łącznie 183h; 
- w Sekcji Płaski Brzuch/NTM (sala gimnastyczna + pływalnia). Łącznie 59h; 
- w Sekcji Rękodzieło Artystyczne (pracownia). Łącznie 40h; 



- w Sekcji Pilates (sala gimnastyczna) - Łącznie 29h; 
- w Sekcji JOGA (sala gimnastyczna) - Łącznie 29h 
-w Sekcji Kinezjologia (sala gimnastyczna) - Łącznie 29h 
- w Sekcji Język Angielski (pracownia językowa) - Łącznie 66h 
- w Sekcji Informatyka (pracownia ICT) - Łącznie 30h 
- w Sekcji Psychologia (pracownia edukacyjna) - Łącznie 100h. 

Zajęcia realizowane w okresie sprawozdawczym odbywały się w obiektach 
udostępnianych na rzecz Zgierskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku na podstawie 
podpisanych dokumentów. 
1) Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu/Pływalnia, 
2) Miejskie Przedsiębiorstwo Gospodarki Komunalnej w Zgierzu/Łaźnia Miejska-
pływalnia, 
3) Miejski Ośrodek Kultury (sala zajęciowa/sala gimnastyczna w Starym Młynie). 

Wykłady audytoryjne dla Słuchaczy i społeczności lokalnej zaplanowano dwa razy 
lub raz w miesiącu w Sali sportowo-widowiskowej Centrum Rozwoju Edukacji 
Województwa Łódzkiego w Zgierzu. Łącznie w okresie od I do VI miało ich być 9. 
Zrealizowano 5 wykładów w tym 4 za wynagrodzeniem i 1 bezpłatny. Odnotowano 
dobrą frekwencję. 
1 - Kultura w Internecie - 20.01.2023. 
2 - Holistyczne podejście do zdrowia i dobrego samopoczucia; Odkrycie w sobie 
zdolności samo leczenia. Mini-warsztat koncert mis i gongów - masaż dźwiękiem -
10.02.2023. 
3 - Moja Piaf. Życie i twórczość Edit Piaf - 24.02.2023. 
4 - Historia mediów. Od pierwszych znaków do Internetu - 10.03.2023. 
5 - Zagrożenia dla zdrowia człowieka ukryte w słodyczach, przekąskach i napojach -
31.03.2023. 
W drugim semestrze Zarząd zorganizował po jednym wykładzie w miesiącu. W ten 
sposób odbyły się wykłady: 
6 - Nasza Niepodległa - 17.11.2023. 
7 - małe nie oznacza mnie ważne, czyli gdzie szukać sensu i dobra w zmieniającym 
się świecie XXI wieku - 8.12.2023. 
Nie udało się przeprowadzić wszystkich z zaplanowanych wykładów. Powodem był 
problem formalny z wynajmem miejsca w CREWŁ. Zarząd zdecydował, że w roku 
bieżącym zajęcia będą odbywać się w salach, które uda się pozyskać bez opłat lub 
za koszty mediów. Po rozmowach z dyrektorem Miejsko-Powiatowej Biblioteki 
publicznej im. Bolesława Prusa w Zgierzu oraz Muzeum Miasta Zgierza udało się 
zorganizować kolejne 2 wykłady bez opłat. 

W okresie sprawozdawczym, Słuchacze uczestniczyli w następujących 
wydarzeniach: 
Styczeń - 30.Finał WOŚP, Bal Karnawałowy; 
Luty - wizyta w Centrum Kultury Lokatorska Łódź na przedstawieniu „W cieniu" 
poświęconym Irenie Tuwim; 
Marzec - Międzynarodowy Dzień Kobiet (impreza tematyczna, kostiumowa, 
taneczna); 
Kwiecień - Termy Poddębice (program zdrowotny); 
Maj - Rajd rowerowy (MDK w Ozorkowie), wycieczka do Warszawy (zwiedzanie 
Łazienek z przewodnikiem oraz spektakl Bitwa o Tron w Teatrze Polonie), Udział w 



VIII Ozorkowskim Marszu Nordic Walking, spektakl Wesele Figara w Teatrze Wielkim 
w łodzi; 
Czerwiec - Uniejów. Seminarium Bezpieczny Senior organizowane przez Narodowy 
Instytut Samorządu Terytorialnego w Łodzi; 
Lipiec - Akademia NW uczestniczyła w ramach współpracy z NGO w rajdzie NW 
organizowanym przez Towarzystwo Gimnastyczne Sokół w Zgierzu, dwudniowa 
wycieczka ZU3W pod hasłem Kocham Podlasie (udział w Międzynarodowym 
Festiwalu Oktawa Kultur w Białymstoku; 
Sierpień/Wrzesień - dwudniowy pobyt w Krakowie na wydarzeniu Senioralia; 
Wrzesień - X Wyprawa NW do Egiptu, XV Olimpiada sportowa w Łazach pn. Trzeci 
Wiek na start; 
Październik - Inauguracja roku akademickiego 2023/2024, wyjazd zdrowotny (Tremy 
Poddębice); 
Grudzień - Walne Zebranie Członków Stowarzyszenia, świąteczne spotkanie 
opłatkowe. 

Zgodnie z planem, raz w tygodniu oraz dodatkowo w różnych terminach odbywały się 
spotkania Akademii Nordic Walking ZU3W. w okresie od stycznia do grudnia 2023 r. 
odbyło się 35 marszów z kijkami po terenie powiatu zgierskiego w pierwszym 
półroczu oraz 16 w okresie od października do grudnia. Dystans 5-10 km. Liczbowy 
udział uczestników, średnio 15-20 osób. Akademia jest inspiracją do tworzenia 
małych grup nieformalnych, w różnych częściach miasta. 
Wszystkie zajęcia zrealizowano na poziomie jakościowym nie niższym niż 
zaplanowano we wniosku o wsparcie. Ich wpływ na poprawę zdrowia i kondycji 
uczestników, ale także stan samopoczucia i możliwości utrzymywania wzajemnych 
relacji są wysoko cenione przez Słuchaczy. Spełniają zatem założone cele i efekty. 
Osiągnięto następujące rezultaty założone we wniosku o wsparcie: inkluzja 
społeczna seniorów, poprawa stanu intelektualnego, psychicznego i emocjonalnego; 
utrwalenie świadomości potrzeby dbania o zdrowie i potrzeby aktywności społecznej; 
integracja wewnętrzna i zewnętrzna poprzez wymianę podobnych doświadczeń; 
podniesienie atrakcyjności i estetyki życia seniora. 

Ad. 4) Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń" Inicjatywa na rzecz osób trzeciego 
wieku . Termin realizacji zadania 11.01.2023-31.12.2023. 
Udział w projekcie brało 21 seniorek zrzeszonych w Klubie Seniora. Są to osoby 
samotne, często w trudnej sytuacji materialnej, losowej i zdrowotnej. Nie wszyscy 
brali udział w każdym realizowanym zadaniu. 
W ramach projektu odbyło się: 
1) Spotkania seniorek w siedzibie Stowarzyszenia „Pomocna Dłoń". Spotkania 
odbywały się przy kawie, ciastku i owocach. Tematami spotkań było: dlaczego warto 
się szczepić, znaczenie zwierząt w życiu seniorów - czy zwierzęta myślą. 
2) Wizyta w Mieście Tkaczy. Spotkanie również odbyło się przy ciastku i kawie. 
Tematem spotkania było przypomnienie historii domu tkaczy, przypomnienie jak 
dawniej wyglądały wnętrza mieszkalne. 
3) Wycieczka do ogrodu botanicznego. 
4) Wycieczka do ZOO. 
5) Warsztaty przyrodnicze - na parapecie lub w ogrodzie. 
Dzięki spotkaniom seniorki przezwyciężyły poczucie osamotnienia i izolacji 
społecznej. Ich czas spędzony wspólnie stał się bardziej atrakcyjny. Oprócz udziału w 



spotkaniach seniorki pomagały przy segregowaniu odzieży, dla uczestników 
programu pomocy Żywnościowej realizowanego przez Stowarzyszenie „Pomocna 
Dłoń". Aktywność, spotkania z innymi, wyjście z domu to był najlepszy sposób na 
przezwyciężenie samotności a często depresji. 

XIII. Sposób tworzenia Programu na rok 2023 oraz przebieg konsultacji z ROP 

Prace nad przygotowaniem Programu zostały zainicjowane i przeprowadzone przez 
Wydział Zdrowia, Spraw Społecznych i Polityki Senioralnej oraz Radę Organizacji 
Pozarządowych Miasta Zgierza. Przygotowanie Programu objęło realizację w 
zaplanowanych terminach następujących działań: 
1) w dniu 11 października 2022 r. konsultacje z Radą Organizacji Pozarządowych na 
etapie założeń do Programu; 
2) przygotowanie przez właściwe merytorycznie komórki organizacyjne Urzędu 
Miasta Zgierza informacje na temat priorytetów realizacji zadań publicznych; 
3) opracowanie projektu Programu z uwzględnieniem uwag uzyskanych od 
organizacji oraz informacji od komórek organizacyjnych Urzędu Miasta Zgierza; 
4) w dniu 15 listopada 2022 r. konsultacje drogą elektroniczną z Radą Organizacji 
Pozarządowych oraz wydanie opinii do Programu przez ROP Miasta Zgierza; 
5) udostępnienie Programu na stronie internetowej Miasta. 

XIV. Ocena realizacji Programu 

W roku sprawozdawczym Miasto na wielu płaszczyznach współpracowało z około 74 
organizacjami pozarządowymi, w tym z 3 nowymi. 

W roku sprawozdawczym Urząd Miasta Zgierza przystąpił do projektu "Wspieraj 
lokalnie", mającego umożliwić organizacjom pożytku publicznego bardziej efektywne 
pozyskiwanie funduszy z 1,5% podatku dochodowego. W czasie rozliczenia 
podatkowego w programie podatnicy zachęcani byli do przekazywania 1,5% na rzecz 
lokalnych OPP. 
Należy podkreślić, iż współpraca ta była zadowalająca i owocna, dzięki czemu 
zrealizowano działania w założonych obszarach. 

Tabela: Wykaz organizacji współpracujących z Urzędem Miasta Zgierza w trybie 
finansowym i pozafinansowym w roku 2023. 

L.p. NAZWA ORGANIZACJI 

1 Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń" 

2 Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

3 Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną k/ w 
Zgierzu 

4 Stowarzyszenie Abstynentów Klub „STOP" 

5 Liga Kobiet Polskich 

6 Stowarzyszenie Koszykówki „MAG-RYS" 



7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

Stowarzyszenie Artystów „Młyn" 

Parafialny Oddział Akcji Katolickiej w Zgierzu 

Parafia Ewangelicko-Augsburska w Zgierzu 

Fundacja „ARKA" 

Fundacja „Twórczy, Aktywni" 

Fundacja NOE 

Fundacja Ochrony Mebli Zabytkowych oraz Dziedzictwa Kultury w Polsce „DOM" 

Fundacja AVANGART 

Uczniowski Klub Sportowy „Siatka" Zgierz 

Uczniowski Międzyszkolny Klub Sportowy UMKS 

Zgierski Klub Sportowy „Włókniarz" 

Uczniowski Klub Sportowy „Lisy" 

Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy MUKS 

Międzyszkolny Klub Sportowy 

Klub Sportowy „Boruta" 

Uczniowski Klub Sportowy „Piątka" 

Miejski Klub Piłkarski „Boruta" 

Towarzystwo Śpiewacze „Lutnia" 

Towarzystwo Przyjaciół Zgierza 

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Fotografii Humanistycznej „Foto Humanum" z 
Łodzi 

Stowarzyszenie Alliance Franęois 

Stowarzyszenie Miłośników Kultury Ludowej „FOLKIER" 

Zgierskie Towarzystwo Atletyczne 

Towarzystwo Gimnastyczne „Sokół" 

Stowarzyszenie Motopomocni 

PKPS 

Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Oddział w Zgierzu 

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem oddział w Kutnie 

Stowarzyszenie „MONAR" w Ozorkowie 



36 PTTK o/Zgierz 

37 Klub im. Romana Dmowskiego 

38 Klub Seniora „Radosna Przystań" 

39 Klub Seniora „Złoty Liść" 

40 Związek Harcerstwa Polskiego 

41 Łódzkie Towarzystwo Fotograficzne 

42 Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Koło w Zgierzu 

43 Polski Związek Niewidomych koło w Zgierzu 

44 Towarzystwo Społeczno-Kulturalne Żydów w Polsce 

45 Stowarzyszenie Zdrowych Miast Polskich 

46 Stowarzyszenie „EZG" 

47 Stowarzyszenie Historyków Sztuki 

48 Rada Organizacji Pozarządowych 

49 Łódzka Akademia Piłkarska w Łodzi 

50 Miejski Klub Hokejowy Boruta Zgierz 

51 Związek Polskich Artystów Fotograficznych Okręg łódzki 

52 Łódzki Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża 

53 Ochotnicza Straż Pożarna 

54 Boruta Olimpijczyk Wrestling Team Zgierz & Radom 

55 Grupa Wsparcia AA „Marysieńka" 

56 Stowarzyszenie Telewizji Kablowej „TV Centrum" 

57 Stowarzyszenie Hospicjum im. Jana Pawła II 

58 Stowarzyszenie „Wiosna" 

59 Związek Kombatantów 

60 Towarzystwo Przyjaciół Niepełnosprawnych 

61 Fundacja Uwolnienie 

62 Stowarzyszenie Profilaktyki i Resocjalizacji „AD REM" 

63 Stowarzyszenie „Widzialna ręka" 

64 Stowarzyszenie PANACEUM 



65 Fundacja Happy Kids 

66 Fundacja Krwinka 

67 Międzynarodowa Rada Ochrony Zabytków 

68 Fundacja Słonie na Balkonie 

69 MUKS Masters Zgierz 

70 Klub Seniora „BORUTA" 

71 Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy Radiowych 

72 Fundacja Karola Zaleskiego „Athletics Challenge" 

73 Towarzystwo Walki z Kalecwtem 

74 Fundacja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy 

Ilość umów zawartych przez Miasto z organizacjami pozarządowymi na realizację 
zadań publicznych w wyniku konkursów ofert, trybu uproszczonego czy 
postępowania zgodnie z ustawą Prawo zamówień publicznych - 54 • (odnotowano 
spadek w stosunku do roku ubiegłego). 

Ilość osób zaangażowanych w realizację zadań publicznych (w tym wolontariuszy) 
przez organizacje pozarządowe- około 268 A (odnotowano wzrost w stosunku do 
roku ubiegłego). 

Ilość osób, które były beneficjentami działań podejmowanych przez organizacje 
pozarządowe we współpracy z Miastem- około 9.056 os. A (odnotowano wzrost w 
stosunku do roku ubiegłego) 

Łączna wysokość środków finansowych Miasta zaangażowanych w realizację zadań 
publicznych z organizacjami pozarządowymi- 3.739.087,63 A, w tym: 

- na realizację zadań w trybie konkursowym określonym przepisami ustawy o 
p o ż y t k u  p u b l i c z n y m  i  w o l o n t a r i a c i e  -  1 . 1 9 9 . 3 1 0 , 0 0  z ł  A  
realizacja zadań zgodnie z art 19a ustawy o pożytku publicznym i 
w o l o n t a r i a c i e  w y n i o s ł a  8 3 . 1 3 9 , 8 4  z ł  A  

- realizacja zadań w wyniku postępowania zgodnie z ustawą Prawo zamówień 
p u b l i c z n y c h  w y n i o s ł a  2 . 1 7 3 . 3 8 2 , 2 0  A  
na inne formy wsparcia udzielonego organizacjom pozarządowym (m. in. 
zakup nagród, dyplomów, współorganizację imprez czy stypendia) 
w y d a t k o w a n o  2 8 3 . 2 5 5 , 5 9  z ł  A  

Stopień wykorzystania środków przeznaczonych w budżecie Miasta na realizację 
zadań ujętych w Programie: 

Plan: 3.787.000,00 zł 



- Wykorzystanie: 3.739.087,63 zł 
stopień wykorzystania wynosi więc: 98,73 % 

Łączna wysokość środków finansowych zaangażowanych przez organizacje 
pozarządowe (w tym wkład wolontariatu) w realizację zadań publicznych w związku z 
podpisanymi umowami: 974.058,26 zł T 

Rena 

Naczi 




