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W zwigzku z tematem Komisji Zdrowia i Spraw Obywatelskich, przedstawiam ponizej
informacje, dotyczgce pomocy psychologicznej wsrdd dzieci i mlodziezy.

W placowkach o$wiatowych, dla ktérych Gmina Miasto Zgierz jest organem
prowadzacym, zapewniona zostala mozliwo$¢ korzystania z pomocy psychologiczno —
pedagogicznej. Udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej polega na rozpoznawaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
dzieci i uczniéw, jak réwniez czynnikéw Srodowiskowych wplywajacych na ich
funkcjonowanie w przedszkolu, szkole i placowce oraz zaspokajaniu potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych uczniéw. Udzielana pomoc dzieciom i uczniom wynika z rzeczywistych,
rozpoznanych potrzeb w tym zakresie. Ponizsze tabele przedstawiajg zakres udzielanej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w miejskich szkotach i przedszkolach:

1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkotach podstawowych:




2. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w miejskich przedszkolach:
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Wsparcie dla dzieci i mlodziezy w réznych sytuacjach kryzysowych migdzy innymi

depresji, zaburzen lekowych, probleméw wychowawczych i rodzinnych mozna uzyska¢ w

Punkcie Konsultacyjno-Interwencyjnym prowadzonym na zlecenie Gminy Miasto Zgierz przez

psychoterapeutke Panig Agnieszke Majewicz.

Rzeczong pomoc $wiadczy takze punkt psychologiczny dzialajacy przy Lidze Kobiet

Polskich, gdzie prowadzone sa porady majgce na celu poprawe dobrostanu psychicznego,

motywacje¢ do terapii uzaleznien, wzrost umiejetnosci psychospotecznych, pomoc ofiarom

i sprawcom przemocy jak réwniez wsparcie w trakcie kazdego kryzysu zyciowego. Natomiast

Stowarzyszenie Abstynentéw Klubu ,,STOP”, udziela wsparcia psychologicznego dla dzieci z

rodzin dotknigtych chorobg alkoholows.




Ponadto w siedzibie Stowarzyszenie Abstynentéw Klubu ,,STOP” na zlecenie Gminy
Miasto Zgierz prowadzona jest przez specjaliste psychoterapii uzaleznien Panig Ewe Diuzny
pomoc psychologiczna w formie terapii dla mtodziezy z zakresu uzaleznien od alkoholu oraz

uzaleznienn behawioralnych.

W ramach wsparcia dzieci i mlodziezy uczgszczajacych do placowki wsparcia
dziennego - Swietlicy Srodowiskowej ,,Przystan" funkcjonujacej na terenie miasta Zgierza,

prowadzone sg m.in. nastepujgce dziatania:

e Indywidualne wsparcie emocjonalno-pedagogiczne dziecka - spotkania indywidualne
dziecka z wychowawca w sytuacjach wymagajgcych pracy nad pojawiajacymi si¢
trudnosciami dziecka w réznych obszarach jego zycia oraz rozwigzywania tych
problemoéw.

e Praca grupowa metodg mini-spolecznosci - oparta o wspélnie wypracowane zasady
wzajemnej wspOtpracy miedzy dzie¢mi oraz dzie¢mi i wychowawcami, pozwalajgca

funkcjonowaé dzieciom w korektywnym srodowisku spotecznym.

Wsparcie psychologiczne najmiodsi mieszkancy Zgierza mogag uzyska¢ takze
w Swietlicy Srodowiskowej przy Parafii Matki Boskiej Dobrej Rady, prowadzonej przez
Parafialny Oddzial Akcji Katolickiej, gdzie dyzuruje psycholog, ktéry udziela porad
i konsultacji psychologicznych z zakresu kryzyséw szkolnych, rodzinnych, réwie$niczych czy
osobistych.

Nalezy podkresli¢, iz Gmina Miasto Zgierz jest w stalym kontakcie z podmiotami
$wiadczacymi wsparcie psychologiczne na terenie miasta, co pozwala na biezace

dostosowywanie sposobu $wiadczonych ustug.
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