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W związku z tematem Komisji Zdrowia i Spraw Obywatelskich, przedstawiam poniżej 

informacje, dotyczące pomocy psychologicznej wśród dzieci i młodzieży. 

W placówkach oświatowych, dla których Gmina Miasto Zgierz jest organem 

prowadzącym, zapewniona została możliwość korzystania z pomocy psychologiczno -

pedagogicznej. Udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej polega na rozpoznawaniu 

indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych 

dzieci i uczniów, jak również czynników środowiskowych wpływających na ich 

funkcjonowanie w przedszkolu, szkole i placówce oraz zaspokajaniu potrzeb rozwojowych 

i edukacyjnych uczniów. Udzielana pomoc dzieciom i uczniom wynika z rzeczywistych, 

rozpoznanych potrzeb w tym zakresie. Poniższe tabele przedstawiają zakres udzielanej pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej w miejskich szkołach i przedszkolach: 

1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkołach podstawowych: 

SP1 SP3 SP4 SP5 SP6 SP8 SP10 SP11 SP12 
psycholog 2 0,65 0,52 1 1 1 0,7 1 1,1 
pedagog 2 1 1 1 1 2,5 1,7 1 1 

pedagog specjalny 1,6 0,8 0,63 1 0,6 0,83 0 0,5 0,3 
zajęcia rewalidacyjne 5,66 1,1 0,59 0,87 0,3 1,1 0,5 0,35 0,8 
Zajęcia korekcyjno-
kompensacyjne 

0,28 
0,62 0 0,15 0,5 0,76 0 0,31 0,7 

zajęcia dydaktyczno-
wyrównawcze 

0,5 
0 0,44 0,11 0,28 0,22 0,1 0 0,1 

Zajęcia logopedyczne 1,92 0 0,39 0,65 0,53 0,55 0,68 0,4 
zindywidualizowana 
ścieżka kształcenia 

0,53 

0 0 0 0 0 0 0 0 
terapeuta pedagogiczny, 
zajęcia o charakterze 
terapeutycznym 

2,42 

0 0 0,26 0,53 0 0,4 0 0 
zajęcia rozwijające 
kompetencje 
emocjonalno-społeczne 0,41 0 
Suma etatów p. p-p 16,9 4,17 3,57 4,78 4,21 6,96 3 4,25 4,4 
Suma etatu psycholog, 
pedagog, pedagog spe. 5,6 2,45 2,15 3 2,6 4,33 2,4 2,5 2,4 



2. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w miejskich przedszkolach: 

MP2 MP3 MP6 MP7 MP8 MP9 MP10 MP12 MP13 MP14 MP15 
psycholog 0,5 0,42 0,5 0,5 0 0,38 0,5 0,5 0,8 0,5 0,7 

pedagog 
specjalny 0,46 0,36 0,5 0,48 0,4 0,38 0,7 0,5 0,5 0,4 0,6 
zajęcia 
rewalidacyjne 0,18 0,61 0,15 0 0 0,05 0 0,3 0,2 0 0 
Zajęcia 
korekcyjno-
kompensacyjne 0,26 0,1 0,5 0 0,2 0 0 0 0,3 0,2 0 
terapeuta 
pedagogiczny, 
zajęcia o 
charakterze 
terapeutycznym 0,21 0,35 0 0,5 0 0,38 0,3 0,4 0 0 0 
Zajęcia 
logopedyczne 0,67 1,38 0,5 0,5 0,45 0,36 0,6 0,6 0,5 0,5 0,75 
Suma etatów p. 
p-p 2,28 3,22 2,15 1,98 1,05 1,55 2 2,3 2,2 1,6 2,05 
Suma etatów 
psycholog, 
pedagog 
specjalny 0,96 0,78 1 0,98 0,4 0,76 1,2 1 1,3 0,9 1,3 

Wsparcie dla dzieci i młodzieży w różnych sytuacjach kryzysowych między innymi 

depresji, zaburzeń lękowych, problemów wychowawczych i rodzinnych można uzyskać w 

Punkcie Konsultacyjno-Interwencyjnym prowadzonym na zlecenie Gminy Miasto Zgierz przez 

psychoterapeutkę Panią Agnieszkę Majewicz. 

Rzeczoną pomoc świadczy także punkt psychologiczny działający przy Lidze Kobiet 

Polskich, gdzie prowadzone są porady mające na celu poprawę dobrostanu psychicznego, 

motywację do terapii uzależnień, wzrost umiejętności psychospołecznych, pomoc ofiarom 

i sprawcom przemocy jak również wsparcie w trakcie każdego kryzysu życiowego. Natomiast 

Stowarzyszenie Abstynentów Klubu „STOP", udziela wsparcia psychologicznego dla dzieci z 

rodzin dotkniętych chorobą alkoholową. 



Ponadto w siedzibie Stowarzyszenie Abstynentów Klubu „STOP" na zlecenie Gminy 

Miasto Zgierz prowadzona jest przez specjalistę psychoterapii uzależnień Panią Ewę Dłużny 

pomoc psychologiczna w formie terapii dla młodzieży z zakresu uzależnień od alkoholu oraz 

uzależnień behawioralnych. 

W ramach wsparcia dzieci i młodzieży uczęszczających do placówki wsparcia 

dziennego - Świetlicy Środowiskowej „Przystań" funkcjonującej na terenie miasta Zgierza, 

prowadzone są m.in. następujące działania: 

• Indywidualne wsparcie emocjonalno-pedagogiczne dziecka - spotkania indywidualne 

dziecka z wychowawcą w sytuacjach wymagających pracy nad pojawiającymi się 

trudnościami dziecka w różnych obszarach jego życia oraz rozwiązywania tych 

problemów. 

• Praca grupowa metodą mini-społeczności - oparta o wspólnie wypracowane zasady 

wzajemnej współpracy między dziećmi oraz dziećmi i wychowawcami, pozwalająca 

funkcjonować dzieciom w korektywnym środowisku społecznym. 

Wsparcie psychologiczne najmłodsi mieszkańcy Zgierza mogą uzyskać także 

w Świetlicy Środowiskowej przy Parafii Matki Boskiej Dobrej Rady, prowadzonej przez 

Parafialny Oddział Akcji Katolickiej, gdzie dyżuruje psycholog, który udziela porad 

i konsultacji psychologicznych z zakresu kryzysów szkolnych, rodzinnych, rówieśniczych czy 

osobistych. 

Należy podkreślić, iż Gmina Miasto Zgierz jest w stałym kontakcie z podmiotami 

świadczącymi wsparcie psychologiczne na terenie miasta, co pozwala na bieżące 

dostosowywanie sposobu świadczonych usług. 

Sektelarz^asta 




